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Ландшафт «измов»

Часть основополагающей философии сайта Гармонизм. См. также: Гармонический реализм, Абсолют, Квалифицированный недуализм. Статьи из серии «Ландшафт»: Обзор интеграции, Обзор политической философии, Обзор теории цивилизаций.



Каждая серьёзная философская традиция в конечном счёте сталкивается с одним и тем же вопросом: является ли реальность в конечном счёте чем-то единым, двумя вещами или множеством вещей? Ответы на этот вопрос — монизм, дуализм, плюрализм и их разновидности — составляют самый глубокий слой метафизических убеждений, фундамент, на котором строится все остальное. Этика, эпистемология, космология, антропология, политика — все это зависит от того, как система отвечает на вопрос о Едином и Множестве. Гармонизм занимает четкое место в этом ландшафте, и для его понимания необходимо сначала понять саму местность.


Монизм: притягательность Единого

Монизм утверждает, что реальность в конечном счете представляет собой одну субстанцию, один принцип, один вид вещей. Все, что кажется отдельным, различимым или множественным, в сущности является проявлением единой лежащей в основе реальности. Привлекательность этой концепции очевидна и сильна: монизм обещает абсолютную согласованность. Если все едино, то фрагментация — это иллюзия, и задача философии состоит в том, чтобы проникнуть сквозь видимость множественности к лежащему в основе единству.

Но монизм бывает радикально разных видов в зависимости от того, чем именно считается эта единственная реальность.

Материалистический монизм — доминирующая метафизика современной институциональной науки — утверждает, что эта единственная субстанция — это материя-энергия, а все остальное (сознание, смысл, цель, ценность) либо сводится к материальным процессам, либо не существует по-настоящему. Разум — это то, что делает мозг. Дух — это культурный артефакт. Вселенная — это механизм без внутренней сущности. Это тот монизм, который сегодня управляет большинством университетов, больниц и политических институтов. Его сила реальна: он построил ускорители частиц и составил карту генома. Его слепота столь же реальна: он не может объяснить существование сознания, которое это объяснение производит. Материалистический монизм достигает единства путем ампутации — он просто отрицает реальность каждого измерения, которое не может измерить.

Идеалистический монизм — позиция определенных течений Веданты, Беркли, аспектов немецкого идеализма — утверждает, что единственной субстанцией является сознание, ум или дух, а материя является либо производной, либо иллюзорной. Адвайта-веданта в своих самых сильных формулировках учит, что только Брахман реален, а проявленный мир (майя) — это видимость без конечной субстанции. Привлекательность этой позиции — зеркальное отражение привлекательности материализма: если материализм чтит физическое и отвергает духовное, то идеализм чтит духовное и отвергает (или принижает) физическое. Цена этого также симметрична: идеалистический монизм с трудом воспринимает тело, землю и воплощенное существование всерьез как подлинно реальные измерения самовыражения Абсолюта. Если мир — иллюзия, то здоровье, экология, справедливость и красота в конечном счете являются играми, разыгрываемыми во сне — и необходимость заниматься ими исчезает.

Нейтральный монизм — позиция таких мыслителей, как Спиноза, а также, в разной степени, Рассел и Джеймс — утверждает, что единая субстанция — это ни разум, ни материя, а нечто, предшествующее обоим, которое выражает себя как то и другое. Это более изощренная позиция, чем материалистический или идеалистический монизм, но она склоняется к абстракции: «нейтральная» субстанция остается философски тонкой, заменителем единства, которое человек ощущает, но не может полностью охарактеризовать.

Общим для всех монизмов является убеждение, что множественность менее реальна, чем единство — что Множество является производным, вторичным или иллюзорным по отношению к Единому. Именно здесь появляется первая линия разлома.



Дуализм: достоинство различия

Дуализм утверждает, что реальность содержит два фундаментально разных вида субстанции или принципа, которые не могут быть сведены друг к другу. Наиболее влиятельным западным дуализмом является картезианский: разум и материя онтологически различаются, подчиняются разным законам, взаимодействуют (каким-то образом), но не сводятся друг к другу. Декарт провел линию посередине реальности и поместил res cogitans (мыслящую субстанцию) с одной стороны, а res extensa (протяженную субстанцию) — с другой.

Сильная сторона дуализма заключается в том, что он серьезно относится к нередуцируемости разных измерений. Сознание действительно кажется чем-то принципиально отличным от химической реакции. Ощущаемое качество восприятия красного цвета, внутренняя жизнь смысла и цели — все это не растворяется при материальном анализе, и дуализм обладает интеллектуальной честностью, чтобы это признать. В то время как монизм достигает единства путем отрицания реальных различий, дуализм сохраняет реальные различия ценой единства.

Цена высока. Как только вы разделите реальность на две части, вы наследуете проблему взаимодействия: как соотносятся две принципиально разные субстанции? Декарт, как известно, поместил место взаимодействия в шишковидную железу — решение, которое никого не устраивает. В более широком смысле дуализм склонен порождать фрагментированные цивилизации: разум против тела, дух против материи, человек против природы, сакральное против секулярного. Западная современность, построенная на картезианских основах, демонстрирует именно эти разломы. Проблема соотношения разума и тела — это не просто академическая головоломка, это философский корень цивилизационной патологии.

Умеренный дуализм — позиция, о которой говорят реже — пытается смягчить это разделение. Он признает два принципа, но считает, что они не являются полностью независимыми: они взаимодействуют, взаимопроникают или имеют общую глубинную основу, оставаясь при этом подлинно разными. Некоторые интерпретации философии самкхья (пуруша и пракрити как нередуцируемые, но взаимозависимые) и некоторые христианские метафизики (различие между Творцом и творением как реальное, но поддерживаемое постоянным божественным участием) действуют в этом ключе. Условный дуализм сохраняет достоинство различия без полной декартовской катастрофы — но ему часто не хватает четкого объяснения того, что объединяет два принципа, которые он различает.



Недуализм: за пределами разделения

Недуализм (адвайта) отвергает сам поставленный вопрос. Он утверждает, что кажущаяся двойственность между субъектом и объектом, «я» и миром, Брахманом и Атманом, в конечном счете не является реальной. Нет двух вещей, которые нужно объединить — с самого начала не было подлинного разделения. Осознание состоит в том, чтобы прозреть иллюзию разделения.

В своих чистейших формах — адвайта-веданта Шанкары, некоторые течения дзен, учение дзогчен о ригпе — недуализм чрезвычайно силен как описание высших ступеней созерцательного опыта. На вершине медитации граница между познающим и познаваемым действительно растворяется. Мистик не верит в недвойственность; он испытывает её. Именно этот авторитет опыта придаёт недвойственности её непреходящую силу во всех созерцательных традициях.

Трудность возникает, когда от недвойственности требуют объяснить реальность мира, который она превосходит. Если только Брахман реален, а мир — майя, то каков онтологический статус тела, сидящего в медитации? Дерева за окном? Страданий существ? Сильный недуализм склонен отвечать: в конечном счете нереальный — игра явлений внутри Единого. Этот ответ эмпирически согласуется с высшим уровнем сознания и философски разрушителен на всех остальных. Если мир нереален, сострадание — это театр, экология — уборка во сне, а само путешествие развития растворяется — зачем практиковать, если нечего достигать и некому этого достигать? Традиция обращает свой собственный вопрос обратно к практикующему и не находит для него опоры.

Нондуализм видит нечто истинное — окончательное единство реальности — но видит это за счет всего остального.



Ограниченный недуализм: позиция гармонизма

Вишиштадвайта (Квалифицированный недуализм, в ведантической таксономии, хотя версия гармонизма не идентична версии Рамануджи) — это позиция, которая одновременно поддерживает оба полюса: реальность в конечном счете Единая, и множественность внутри этого Единого подлинно реальна. Творец и Творение онтологически различаются, но не разделены метафизически — они всегда возникают совместно. Волна реальна как волна и реальна как океан. Ни одно не отменяет другого. Множество — не иллюзия; это самовыражение Единого. Единое — не абстракция; это живая основа каждой конкретной детали.

Это — метафизическое сердцебиение гармонизма (Гармонизм).

Этот подход не является уникальным для Веданты. Исламская метафизика приходит к структурно схожей позиции, исходя из совершенно иной отправной точки. Вахдат аль-вуджуд («единство Бытия») Ибн Араби в Фусус аль-хикам утверждает, что существует только одна реальность — аль-Хакк, Реальное — и что многообразие творений является проявлением этого единственного Существа через дифференцированные определения (таайюнат). Этот подход опирается на два принципа: танзих (трансцендентность: Бог находится за пределами творения) и ташбих (имманентность: Бог раскрывается через творение) — полярность, отказ от слияния с любой из полюсов которой и является именно тем осторожным недуалистическим жестом. Четыре века спустя Мулла Садра формализовал эту онтологию: в al-Ḥikma al-Mutaʿāliya Бытие (вуджуд) — это единая реальность (асалат аль-вуджуд), распределенная по ступеням интенсивности (ташкик аль-вуджуд) — Абсолют и проявленное не являются двумя субстанциями, а одним Бытием на разных ступенях самораскрытия. Христианская тринитарная метафизика делает аналогичный шаг, используя иную терминологию: каппадокийское различие между ousia (одна божественная сущность) и hypostasis (три различных проявления этой сущности) выражает единство через реальное многообразие в самом сердце Божества, отвергая как модализм (лица — всего лишь видимости), так и тритеизм (три отдельных бога). Максим Исповедник распространяет эту грамматику на творение: logoi, внутренние принципы каждого сотворенного существа, являются реальными различиями внутри единого Logos, а не проекциями на него. Три традиции — ведантическая, исламская, христианская — сходятся в одном и том же структурном понимании, исходя из независимых корней: окончательное единство не требует устранения Множества.

Формула 0 + 1 = ∞ кодирует это: «Пустота» (0, чистая трансцендентность, доонтологическая основа) и «Космос» (1, имманентность, явная целостность) — это два аспекта одного неделимого Абсолюта, и их единство — это не слияние в однообразие, а бесконечное раскрытие. Абсолют — это не только Пустота (это был бы недуализм, опустошающий мир), не только Космос (это был бы материализм, забывающий об Источнике), и не оба, удерживаемые в напряжении (это был бы дуализм). Это их неразделимое совместное возникновение — бесконечность, включающая в себя и пустоту, и полноту, и тишину, и звук, и трансцендентность, и имманентность.

Вот почему фонетическое родство между монизмом и гармонизмом несет в себе структурную истину. Гармонизм является монизмом — Абсолют Единый. Но это монизм, который отказывается достигать своего единства через редукцию. Там, где материалистический монизм ампутирует дух, где идеалистический монизм понижает материю, где сильный недуализм растворяет мир — гармонизм утверждает, что каждое измерение реальности подлинно реально, нередуцируемо и интегрировано в единый когерентный порядок «Logos». Гармония — это не компромисс между Единым и Многим. Это признание того, что полностью реализованное Единое выражает себя как подлинное Множество — что глубина единства измеряется именно богатством того, что оно объединяет.

Гармонический реализм— философская позиция, которая дает этой точке зрения её техническое формулирование, — утверждает, во-первых, что реальность по своей сути гармонична, пронизана «Logos» как руководящим организующим принципом, и, во-вторых, что она нередуцируемо многомерна, следуя бинарной схеме на каждом уровне: Пустота и Космос на уровне Абсолюта, материя и энергия внутри Космоса, физическое тело и энергетическое тело в человеке. Сознание — это не то, чем занимается мозг; материя — это не то, о чем мечтает сознание. Каждое измерение реально по своим собственным законам, функционирует в соответствии со своими собственными принципами и участвует в едином интегрированном порядке, управляемом «Logos». С этой точки зрения, спор о монизме и дуализме всегда был результатом попытки описать многомерную реальность из одного измерения. Оставаясь в физическом измерении, ответ выглядит как материализм. Окажитесь внутри духовного измерения, и ответ будет выглядеть как идеализм. Окажитесь внутри всей архитектуры, и спор растворится — не потому, что он был бессмысленным, а потому, что он был неполным.



Растворение, а не компромисс

Гармонизм — это не поиск компромисса между монизмом и дуализмом, как дипломат может найти компромисс между двумя сторонами переговоров. Это не значит «немного того, немного этого». Это означает, что сформулированный вопрос — реальность одна или две? — предполагает плоскость, которой реальность не обладает. Реальность не настолько плоская, чтобы ее можно было считать таким образом. Одно реально. Множество реально. Отношения между ними — то есть гармонизм (Logos), космический порядок, гармония, которая структурирует все, от физики частиц до развертывания сознания — это то, что формулирует гармонизм.

Вот почему важен каждый столп Колеса гармонизма (Колесо Гармонии). Если бы реальность в конечном счете была одной недифференцированной субстанцией, не было бы никакой причины для Колеса с отдельными столпами — все свелось бы к «Присутствие», а остальное было бы лишь украшением. Если бы реальность состояла из двух несопоставимых противоположных принципов, Колесо разломилось бы на конкурирующие области без центра. То, что Колесо работает — что Присутствие в центре придает целостность Здоровью, Материи, Служению, Отношениям, Обучению, Природе и Отдыху, не поглощая их, — является практической демонстрацией квалифицированного недуализма в живой архитектуре. Центр реален. Спицы реальны. Ни одно из них не сводится к другому. Оба необходимы. Такова структура реальности, выраженная в виде плана человеческой жизни.



Примечание о терминологии: гармонизм и гармонический реализм

Взаимосвязь между терминами «Гармонизм» и «Гармонический реализм» отражает структурный паттерн, встречающийся в каждой зрелой философской традиции. Санатана-Dharma — это название традиции — всего образа жизни, этико-ритуально-космологической целостности. Но у ее метафизической позиции есть свое собственное название: адвайта, вишиштадвайта или двайта, в зависимости от школы. Стоицизм — это название философской системы; стоическая физика обозначает ее конкретное представление о природном мире. Система всегда шире своей онтологии, даже если онтология и является основой всего остального.

Само слово гармонизм восходит к греческому ἁρμονία — harmonia — термину, имевшему особый философский вес задолго до того, как он стал общим синонимом приятного согласия. В пифагорейской математике harmonia обозначала соотношение, по которому был упорядочен космос. В фрагментах Гераклита harmonia обозначала скрытое согласие противоположностей, делающее реальность возможной — παλίντονος ἁρμονίη, «обратное» согласие, подобное натянутому луку. В «Тимее» Платона Миродуша состоит из пропорциональной harmonia, а добродетель души заключается в упорядочении ее частей в том же соотношении. В стоицизме harmonia становится определяющим качеством жизни, согласованной с Logos. Гармонизм напрямую унаследовал эту традицию: его утверждение о том, что реальность по своей сути гармонична, — это не поэтическая метафора, присоединенная к метафизике, разработанной где-то еще, а возвращение к тезису, уже присутствовавшему у истоков западной философии — тезису, который несли греки, систематизировали стоики, а неоплатонизм довел до апофатических крайностей, прежде чем он был частично поглощен, частично затмерен более поздними развитиями.

Гармонизм обозначает целое: философскую систему в ее полноте — метафизическую, онтологическую, эпистемологическую, этическую, практическую. Он охватывает «Колесо Гармонии», «Архитектура Гармонии», «Путь Гармонии», всю архитектуру интегрированной жизни. Гармонический реализм обозначает конкретную метафизическую позицию, на которой основано все остальное: утверждение, что реальность по своей сути гармонична — пронизана гармоническим принципом (Logos) — и нередуцируемо многомерна в бинарной структуре на всех уровнях, что ее измерения подлинно реальны, и что истина требует их интеграции, а не редукции одного к другому.

Слово реализм в «Гармоническом реализме» выполняет философскую функцию, которую гармонизм сам по себе не может выполнить. Оно противопоставляет эту метафизику конкретным альтернативам: идеализму (измерения реальности подлинно реальны, а не проецируются сознанием), номинализму (универсалии и принципы упорядочения, такие как «Logos», реальны, а не являются простыми именами), конструктивизму (структура реальности предшествует человеческим рамкам и выходит за их пределы) и элиминативному материализму (сознание, жизненная энергия и дух являются реальными измерениями, а не эпифеноменами). Опытный читатель, сталкивающийся с «Гармоническим реализмом», сразу понимает, где эта система находится в онтологическом ландшафте. Сам по себе «Гармонизм» сигнализирует об интеграции и когерентности — этико-практической целостности — но не о конкретном реалистическом утверждении о том, что существует.

Архитектура из двух терминов также отражает собственную фрактальную логику системы. Гармонизм — это Колесо. Гармонический реализм — это метафизический центр, от которого расходятся спицы — так же, как «Присутствие» является центром Колеса, не будучи тождественным «Здоровье», «Служение» или какому-либо другому столпу. Сведение гармонического реализма к гармонизму было бы подобно сведению Присутствия к самому Колесу: технически все является «Колесом», но была бы утрачена способность назвать центр чем-то, обладающим собственной притягательностью — собственным отличительным утверждением. Многослойная терминология воплощает фрактальную структуру, которую она описывает.



Монизм с дополнительной гармонией

Гармонизм — это, в конечном счете, то, чем становится монизм, когда он всерьёз относится к своему собственному глубочайшему пониманию. Если реальность действительно Единая, то Единое должно быть достаточно обширным, чтобы вместить подлинное многообразие, не подвергаясь угрозе со стороны этого многообразия. Монизм, которому необходимо отрицать материю, или отрицать дух, или отрицать тело, или отрицать мир, чтобы сохранить своё единство — это монизм, который не доверяет собственному принципу. Абсолют гармонизма не так хрупок. Это 0 + 1 = ∞: бесконечность, включающая в себя Пустоту и Космос, тишину и звук, трансцендентное и имманентное, центр и каждую спицу — и находящая в их интеграции не компромисс, а завершение.

Само слово говорит об этом: Гармонизм. Монизм с дополнительной гармонией. Философия Единого, которая слышит в каждом подлинном различии не угрозу единству, а звук единства, выражающего себя во всем диапазоне того, что реально.



См. также — специальные статьи: Гармонический реализм, Абсолют, Пустота, Космос, Квалифицированный недуализм, Logos, Буддизм и гармонизм, Гармонизм и Санатана-дхарма. Статьи по схожей тематике: Обзор интеграции, Обзор политической философии, Обзор теории цивилизаций.
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