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Гармонический реализм

Метафизическая позиция «Гармонизм» — философия реальности как по сути гармоничной и упорядоченной «Logos», Космоса как многомерного, а также человека как божественного микрокосма, сущность которого заключается в гармонии.




Позиция

Гармонический реализм — это метафизическая позиция, лежащая в основе всего «Гармонизма» (Гармонизм) — конкретное онтологическое утверждение, из которого вытекают эпистемология, этика и практическая архитектура системы. Если «Гармонизм» — это полная философская система, то гармонический реализм — это её метафизический центр: описание того, чем является реальность, предшествующее вопросам о том, как её познать (Гармоническая эпистемология) и как жить в согласии с ней (Путь Гармонии). Эта связь носит структурный характер — гармонический реализм относится к гармонизму так же, как «Квалифицированный недуализм» относится к более широкой ведантической традиции: это метафизическая основа, из которой вырастает все остальное. Полный обзор метафизических позиций и место гармонического реализма среди них см. на сайте Ландшафт измов.





Внутренняя гармония — реальность, упорядоченная «Logos»

Гармонический реализм утверждает, прежде всего, что реальность по своей сути гармонична — что Космос пронизан и одушевлен упорядочивающим принципом, который гармонизм называет «Logos». «Logos» — это управляющий организующий интеллект творения, фрактальный живой паттерн, повторяющийся в каждом масштабе, созидающая-поддерживающая-разрушающая сила, посредством которой Космос непрерывно артикулируется. Это не просто набор физических законов, которые описывает наука — это живая реальность, которую эти законы частично раскрывают: одновременно грамматика, структурирующая то, что существует, огонь, придающий жизнь формам, и ритм, по которому формы возвращаются к Источнику. Гераклит признавал его вечным огнем, зажигающимся и угасающим по мере; ведическая традиция называет его «Ṛta»; шиваитская традиция кодирует его как космический танец Тандавы. В онтологии гармонизма Космос — это Бог в проявлении — катафатический полюс Абсолюта, само проявление; «Logos» — это присущий этому проявлению организующий интеллект, то, как катафатический полюс становится познаваемым. То, чем душа является для тела, чем гармоники — для музыки, тем «Logos» является для Космоса. Пустота остается апофатической — измерением, выходящим даже за пределы Logos. *

Logos* можно наблюдать непосредственно сразу в двух регистрах. Эмпирически как закон природы: каждое научное открытие — это раскрытие Logos, закономерности физики, биологии и химии, улавливающие то, что космический порядок делает доступным для инструментов и методов. Метафизически как тонкое причинно-следственное измерение, доступное для развитого восприятия: кармический паттерн, резонанс внутренних состояний во внешней реальности, верность следствия причине. Эмпирическое наблюдение фиксирует Logos как закон; созерцательное восприятие фиксирует Logos как смысл; оба видят один и тот же порядок. Двойственная наблюдаемость — это не две истины, а одна истина, увиденная с двух точек зрения — структурный факт, что реальность имеет глубину, которую частично измеряет наука и частично раскрывает созерцание, и что эти две точки зрения сходятся, потому что то, что они воспринимают, является единым.

Именно это обозначает слово «Гармонический» в термине «Гармонический реализм»: не просто то, что реальность реальна, и не просто то, что она многомерна, а то, что она по своей сути упорядочена живым разумом, природа которого — Гармония. Глубинная цель человеческого существования — практика «Гармоники», живая дисциплина «Путь Гармонии» — вытекает непосредственно из этого онтологического утверждения. Наша природа — быть Гармонией и отражать присущее Космосу гармоническое качество.





Эмпирические доказательства двойственной наблюдаемости

Утверждение о двойственной наблюдаемости — это не метафизическая домысловая гипотеза. Оба регистра — эмпирический и созерцательный — дают сходящиеся доказательства того, что порядок, который они воспринимают, является единым.

С эмпирической точки зрения, весь успех естественных наук заключается в длительном раскрытии. «Необоснованная эффективность математики в естественных науках» — Евгений Вигнер — фраза, названная в его эссе 1960 года и так и не получившая адекватного ответа в рамках материалистической метафизики — является проблемой только в том случае, если математику считать человеческим изобретением, применимым по случаю к чуждой реальности. Если математика раскрывает присущую Космосу понятность, то эта эффективность — это именно то, что предсказывает эта концепция. Тонкая настройка физических констант — космологической константы, силы взаимодействия сильного взаимодействия, соотношения масс протона и электрона, размерности пространства — которую физики, такие как Мартин Рис и Брэндон Картер, — находится в том же регистре: Космос, тонко настроенный для появления сложности, жизни и сознания, — это Космос, принцип упорядочения которого не сводится к случайности. Конвергентная эволюция в биологическом масштабе, когда схожие морфологические и функциональные решения возникают в независимых линиях — в книге Life’s Solution Саймона Конвея Морриса это задокументировано на сотнях примеров — рассказывает ту же историю в другом масштабе: порядок — это не артефакт какого-то конкретного эволюционного пути, а то, что выражает жизнь, учитывая ограничения своего субстрата.

С точки зрения созерцательности, конвергенция в рамках «Пять карт души» является структурным свидетельством. Пять кластеров традиций, не имеющих исторических контактов — индийская, китайская, шаманская, греческая, авраамическая — отображают одну и ту же анатомию энергетического тела человека (чакры и дантяны, нави и кардия в традиции исихастов) сходятся в одних и тех же структурных представлениях, потому что то, что они воспринимают, одинаково. Эмпирические исследования энергетического тела дают все больше доказательств того, что центры, названные созерцательными традициями, являются физиологически реальными, а не фигуративными — начиная спионерских измерений биополя в 1970-х годах и заканчивая современными исследованиями ЭЭГ и гамма-когеренции у опытных медитирующих, проводимыми Ричардом Дэвидсоном и Антуаном Лутцем в Центре здорового разума. Полный обзор доказательств представлен в книге «Эмпирические данные о чакрах».

Задокументированные околосмертные переживания демонстрируют структурную согласованность в разных культурах и раскрывают постфизическую непрерывность сознания в регистрах, недоступных для материалистических объяснений: проспективное исследование Пима ван Ломмеля в The Lancet (2001), шкала NDE Брюса Грейсона и десятилетия клинической работы, база данных NDERF Джеффри Лонга с более чем четырьмя тысячами случаев. Отделение исследований восприятия Университета Вирджинии, основанное Ианом Стивенсоном и возглавляемое в настоящее время Джимом Таккером, задокументировал более двух с половиной тысяч случаев воспоминаний о прошлых жизнях у детей, чья подтверждаемая точность не укладывается ни в одну материалистическую концепцию. Современные исследования психоделиков в Университете Джонса Хопкинса (Роланд Гриффитс, Мэтью Джонсон) и Имперском колледже Лондона (Робин Кархарт-Харрис) установили, что «мистический опыт», о котором говорили созерцательные традиции, можно воспроизвести в контролируемых условиях, он надежно оценивается по шкале мистического опыта Панке-Ричардса и приводит к измеримой и длительной трансформации личности и благополучия.

Эти два регистра не конкурируют друг с другом. Там, где эмпирические инструменты точны, созерцательное восприятие подтверждает более широкую архитектуру, в которой находится эта точность. Там, где созерцательное восприятие называет то, что эмпирические инструменты пока не могут измерить, неполнота лежит на эмпирической стороне, а не на созерцательной. Двойственная наблюдаемость Logos — это структурный факт, заключающийся в том, что упорядоченный Космос раскрывается любому способности, адекватной восприятию, а у человека есть более одной такой способности.





Многомерность через бинарную модель

В рамках этого внутренне гармоничного порядка реальность является нередуцируемо многомерной — и многомерность следует последовательной бинарной модели на каждом уровне. На уровне «Абсолют»: Пустота и Космос — два измерения одного неделимого целого. Внутри Космоса: материя и энергия («Пятый элемент») — два измерения одной и той же реальности, плотное и тонкое, управляемые четырьмя фундаментальными силами и одухотворяемые соответственно «Logos». На человеческом уровне: физическое тело и энергетическое тело (душа и ее «система чакр») — два измерения, составляющие человека как микрокосм макрокосма.

Чакры проявляют разнообразные способы сознания — от первоначального материального осознания через эмоции, волю, любовь, самовыражение, познание и универсальную этику до космического сознания — которые составляют полный спектр человеческого опыта. Эти формы — не отдельные измерения человека, а полный регистр, через который энергетическое тело выражается в человеческом масштабе. Космос содержит три онтологически отличные категории в своей единой бинарной структуре: 5-й Элемент (тонкое энергетическое начало, Сила Намерения, сама «Logos», приведенная в действие), человеческое существо (микрокосм Абсолюта, обладающий свободной волей) и материя (уплотненное энергетическое сознание, управляемое четырьмя фундаментальными силами).

Многомерность — это одна из структурных особенностей Гармонического реализма среди многих других. Это не основное утверждение, а архитектура, через которую присущая реальности гармония выражается на всех уровнях. Традиционный философский спор между монизмом и дуализмом с этой точки зрения является артефактом попытки описать многомерную реальность из одного измерения. Настоящая метафизическая граница проходит не между мыслью и материей, а между Космосом (областью всего опыта) и Пустотой (областью за пределами опыта и онтологии).





Против редукции — Два имени

Гармонический реализм отвергает как редуктивный материализм (который отрицает реальность сознания и духа), так и редуктивный идеализм (который отрицает реальность материи и воплощенного существования). Он в равной степени отвергает как монистические, так и дуалистические рамки, претендующие на исключительный доступ к полной истине. Он утверждает, что реальность одновременно гармонична, многомерна и подлинно реальна на каждом уровне — материя и энергия, плотное и тонкое, физическое и духовное — все объединено в единый когерентный космический порядок, управляемый гармоническим интеллектом (Logos).

Эти два названия заслуживают своего места по отдельности. Слово «Гармонический» (Harmonic) обозначает основное утверждение: реальность не хаотична, не безразлична и не механически нейтральна, а по своей сути упорядочена живым интеллектом. Слово реализм обозначает онтологическое утверждение: в противовес идеализму, номинализму, конструктивизму и элиминативному материализму то, что гармонический реализм называет реальным, — не проецируемое, не конструируемое, не эпифеноменальное, а структурно присутствующее в ткани Космоса. Уберите гармонический, и система превратится в общий реализм, основа которого не раскрыта. Уберите реализм, и система превратится в поэтический жест в сторону порядка без приверженности фактической реальности этого порядка. Оба термина несут основную нагрузку.





Условный недуализм

Многомерное прочтение согласуется с квалифицированным недуализмом: Абсолют — это единственная конечная реальность и фундаментальное единство всех измерений, понимаемое как трансцендентное и имманентное, ничто и всё, пустое и полное, за пределами и внутри. Творец и Творение онтологически различаются, но не разделены метафизически — различимы концептуально, неразделимы в реальности, всегда возникают совместно. Множество реально; Единое реально. Ни одно не отменяет другого.

Эта позиция достигает своего полнейшего выражения на уровне 8-й чакры (Ātman), высшего центра, доступного для переживания, где квалифицированный недуализм реализуется в своей истинной форме: подлинное единение с Божественным и подлинная обособленность индивидуальной души — одновременно. Волна осознает себя и как океан, и как волна — и то, и другое реально, ничто не является иллюзией. С этой вершины поле сознания может расшириться, чтобы охватить сам Космос — космическое сознание, живую реальность единства со всем существующим. За этим горизонтом лежит Пустота, но Пустота — это не чакра, не энергетический центр, не опыт. Это меонтологическая основа, предшествующая всякому проявлению — тайна, которой можно только подчиниться, но никогда не постичь. Гармонический реализм — это философия, которая содержит в себе знание о том, где заканчивается философия — где многомерное уступает место домерному, а реализм — тишине.





Взаимодействие с соседними позициями

Три современные философские традиции приблизились к области, соседствующей с гармоническим реализмом, но не достигли его. Название точек соприкосновения и различий проясняет, где стоит гармонический реализм.

Процессуальная философия Альфреда Норта Уайтхеда — главная систематическая альтернатива субстанциальной метафизике, сформировавшаяся в англо-американской традиции XX века — сходится с гармоническим реализмом в отказе от мертвой материи как основной онтологической категории. «Актуальные случаи опыта» Уайтхеда, его представление о первоначальной природе Бога как сфере вечных объектов, из которой выбирается актуальность, его признание того, что творчество предшествует любому конкретному творцу — все это приближается к утверждению «Logos» с аналитической стороны. Чарльз Хартшорн и традиция процессуальной теологии расширили эту концепцию, сформулировав представление о диполярном Боге, чья изначальная природа содержит вечные объекты, а производная природа принимает становление мира. В чем гармонический реализм расходится: бог Уайтхеда выглядит несколько блеклым по сравнению с «Logos», как его понимает гармонизм. Первоначальная природа представляет собой сферу абстрактных возможностей, а не живой организующей интеллигенции; последующая природа скорее восприимчива, чем оживляющая. «Logos», как его формулирует гармонизм, ближе к ведическому «Ṛta» и стоическому «logos», чем к осторожной философской абстракции Уайтхеда — это живое упорядочивающее присутствие, которое созерцательные традиции называют своими собственными терминами и которое человек может непосредственно воспринимать на соответствующих уровнях сознания. Философия процесса дала англо-американской мысли выход из метафизики субстанции; гармонический реализм формулирует то, к чему стремилась философия процесса, без остаточного почтения к метафизической осторожности аналитической традиции.

Феноменологическая традиция — Гуссерль, Хайдеггер, Мерло-Понти — восстановила жизненный мир (Lebenswelt), который научная абстракция поставила в скобки, вернула восприятию его партиципативный характер и назвала структуры бытия, предшествующие репрезентативному мышлению. Поздние работы Хайдеггера — die Lichtung (поляна), das Geviert (четверка: земля, небо, смертные и божества), возвращение aletheia как раскрытия, а не соответствия — указывали на реальность, подобную «Logos», не называя ее таковой. «Плоть мира» Мерло-Понти в Видимом и невидимом приближалась к онтологии взаимного участия между воспринимающим и воспринимаемым, которая сходится с гармонистским пониманием сознания как внутренней стороны выражения «Logos». Где традиция не дотянула: феноменология отложила в скобки вопрос о том, были ли раскрываемые ею структуры реальными или просто конститутивными для сознания. Трансцендентальная эпохе Гуссерля была методологическим ограничением, которое превратилось в метафизическое нежелание; вопрос о том, чем являются раскрываемые структуры, постоянно откладывался. Хайдеггер мог указывать на «Logos», но не мог назвать его, потому что немецкая философская традиция, породившая его, уже утратила концептуальные ресурсы для явного космологического утверждения — «смерть Бога» Ницше опустошила метафизический регистр, необходимый Хайдеггеру, не оставив жизнеспособной замены. Феноменология вернула западной философии жизненный мир; гармонический реализм возвращает Космос тому, кто его воспринимает.

Интегральная философия — это наиболее близкая традиция. Книга Шри Ауробиндо «Божественная жизнь», его изложение Сат-Чит-Ананда, разворачивающееся через дугу инволюции-эволюции, его описание супраментального и множественных тел, находится в линии Вишиштадвайта, которую гармонический реализм признает своим ближайшим историческим прецедентом на доктринальном уровне. Книга Жана Гебсера Вечно-присутствующее начало с ее структурами сознания (архаическая, магическая, мифическая, ментальная, интегральная) и интегральной структурой, прозрачной для остальных, обеспечивает измерение развития. AQAL Кена Уилбера (все квадранты, все уровни, линии, состояния, типы) предлагает наиболее всеобъемлющую интегративную рамку в современной мысли. В чем каждый из них уступает гармоническому реализму: формулировка Ауробиндо, хотя и согласуется с доктриной, существует в рамках ведантической лексики; гармонический реализм расширяет её за счёт рамки конвергенции «Пяти картографий», двойной наблюдаемости «Logos» и формулировки в современной философской терминологии, которая соответствует западной академической традиции там, где она существует. Гебсер предоставляет структуру развития, но не космологический субстрат. AQAL Уилбера — это скорее структура для интеграции, чем метафизика внутренней гармонии — квадранты полезны для картографирования, но не формулируют «Logos» напрямую, а позднее развитие этой структуры утратило доктринальную точность, которую сохранил Ауробиндо. Гармонический реализм унаследовал то, чего достигли эти традиции, и формулирует то, на что они указывали, не называя этого.

Для более широкого обзора метафизических позиций и места гармонического реализма среди них см. Ландшафт измов. Для диалога с каждой западной интеллектуальной традицией в частности — либерализмом, марксизмом, постструктурализмом, экзистенциализмом, феминизмом, материализмом — см. статьи «Диалог» на Гармонизм и мир.





Трудная проблема сознания

Самая сложная проблема в современной философии сознания — сформулированная Дэвидом Чалмерсом в 1995 году «трудная проблема сознания» — является скорее симптомом, чем стабильным философским вопросом, и гармонический реализм скорее рассеивает, чем решает её.

Формулировка Чалмерса отличает «легкие проблемы» сознания (объяснение поведения, сообщаемость, внимание, интеграция информации) от сложной проблемы: почему существует нечто, подобное тому, чтобы быть сознательным существом? Почему деятельность нейронов вообще порождает субъективный опыт? Материалистические объяснения решают легкие проблемы, определяя функциональные роли и нейронные корреляты. Они не могут преодолеть объяснительный разрыв до квалий — красноты красного, боли скорби, ощущаемого веса присутствия — потому что нет пути от языка физики к языку опыта, который бы не вводил в посылку конечный результат. Функционализм сводит опыт к функциональной роли и теряет то, что изначально делало проблему сложной; элиминативный материализм объявляет вопрос некорректным и растворяет объясняемое. Оба подхода сохраняют метафизику, отказываясь от феномена.

Трудная проблема возникает только в рамках метафизики, которая начинается с материи и пытается вывести сознание. Гармонический реализм не начинается с этого. Гармонический реализм (Logos) — это организующий интеллект, пронизывающий Космос; сознание, на любом уровне, является внутренней стороной выражения гармонического реализма. Материя — это уплотненное энергетическое сознание, управляемое четырьмя фундаментальными силами и одухотворенное гармоническим интеллектом («Пятый элемент»). Человек — это микрокосм, чьи чакры проявляют разнообразные способы сознания — первоначальный, эмоциональный, волевой, преданный, выразительный, когнитивный, этический, космический — которые составляют полный регистр, через который существо, состоящее из Logos, воспринимает Logos, создавшее его. В рамках этой метафизики нет сложной проблемы, поскольку сознание не является производным; оно является составной частью того, чем Logos является на всех уровнях выражения.

Это растворение частично совпадает с панпсихическим поворотом в современной аналитической философии. «Реалистический монизм» Гэлена Стросона, Ошибка Галилея Филипа Гоффа, работы Хедды Хассель Мёрч и Юджин Нагасава — все они возвращают понимание того, что нечто прото-опытное должно быть первичным, если мы хотим решать легкие и сложные проблемы без уклонов. В чем современный панпсихизм сходится с гармоническим реализмом: сознание является фундаментальным, а не произведенным. В чем он уступает: панпсихизм в своей философии ума представляет собой слабое утверждение — все имеет опыт — без архитектуры, придающей сознанию структуру. Гармонический реализм — это не панпсихизм с санскритским акцентом. Он формулирует режимы сознания, центры, через которые они действуют, традиции, которые их отобразили, космологический порядок (Logos), выражением которого они являются, и этический путь (Dharma), по которому существо, состоящее из сознания, может согласоваться с пронизанной сознанием реальностью, в которой оно обитает. Панпсихизм указывает на фундамент; гармонический реализм описывает здание.

«Трудная проблема» не решается гармоническим реализмом в том смысле, что он предоставляет приемлемое для материалистов выведение сознания из материи. Она растворяется в более глубоком смысле: метафизика, породившая проблему, заменяется такой, в которой проблема не может возникнуть. Цена серьезного отношения к этой замене — признание того, что западная философская традиция с XVII века действовала с помощью метафизического аппарата, который систематически порождал проблему, которую она никогда не могла решить. Восстановление «Logos» является системной коррекцией; исчезновение «трудной проблемы» — одно из многих последствий.





Естественный закон, а не религия

Таким образом, гармонизм — это не религия, не система верований и не набор мнений. Это попытка описать структуру реальности такой, какая она есть — космический порядок, который предшествует и превосходит все человеческие рамки. Так же как законы физики действуют независимо от того, понимает их кто-либо или нет, более глубокие принципы упорядочения Космоса — этические, энергетические, причинно-следственные — не зависят от признания или веры. Гравитация не требует веры. Гармонизм (Logos) тоже.

Гармонизм утверждает, что существует метафизическое измерение Естественного Закона — универсальное, неотъемлемое, неизменное — которое управляет Космосом на всех уровнях, от субатомного до духовного. Задача гармонизма — как можно точнее сформулировать этот порядок, а не придумывать его. Это описание поддается проверке так же, как и любое другое космологическое описание: через практику жизни, через совпадение с тем, что наблюдали независимые созерцательные традиции, через согласованность всех регистров (сенсорного, рационального, созерцательного, гностического), которыми располагает человек. Вера здесь не требуется. Требуется признание.





Человек как микрокосм

Человек — это микрокосм этого порядка. Гармонизм (Logos) не просто окружает нас как внешний закон — он живет через нас. Тот же принцип гармонического упорядочения, который структурирует Космос в любом масштабе, онтологически присутствует в человеке: в архитектуре энергетических центров, в способностях восприятия, в собственном стремлении души к согласованности. Мы не чужаки, плывущие по безразличному вселенному, а гармонические отражения макрокосмического порядка, одушевленные изнутри тем же «Logos», который управляет всем. Это — самое глубокое антропологическое утверждение Гармонического реализма: наша природа и есть Божественное (Logos), выражающееся в человеческом масштабе.

Восемь чакр — это органы души, каждая из которых предлагает свой особый способ восприятия Абсолюта — от первоначального материального осознания через эмоции, силу, любовь, самовыражение, истину и всеобщую этику до космического сознания. В сердце (Anahata) Божественное ощущается как блаженная радость; в глазу ума (Ajna) Божественное познается как чистый поток чистого, мирного сознания. Архитектура человеческого существа не является произвольной; она представляет собой точный фрактал космического порядка, и способы восприятия, которые она делает возможными, являются именно теми способами, с помощью которых микрокосмическое существо может познать макрокосм, который оно отражает.





Свободная воля, Dharma и Путь гармонии

То, что отличает человека от остального творения, — это свобода воли, и именно свобода воли делает возможным дрейф. Внутренняя ориентация души направлена на гармонию, но способность выбирать означает способность отклоняться: фрагментироваться из-за дисфункции, обусловленности, невежества или несоответствия. Дисгармония — это не человеческое состояние. Это следствие свободы воли, осуществляемой без согласованности.

Вот почему гармонизм не рассматривает этику как нечто навязанное извне нейтральному существу. Гармонизм (Dharma) — согласованность с Космосом (Logos) — это согласованность с собственной онтологической природой. Гармонизм, практикуемый как «путь гармонии» (Гармоники), — это не программа самосовершенствования, навязанная извне, а возвращение к тому, чем человек уже является на самом глубоком уровне. Здесь метафизика и этика сливаются в единую дугу: Космос упорядочен «Logos»; человек является микрокосмическим выражением этого порядка; свобода воли вводит возможность отклонения; «Harmonics» — это дисциплина перенастройки. Практиковать «Путь Гармонии» — значит реализовать свою сущность, а не конструировать её.

Архитектура последствий — то, как «Logos» отражает внутреннюю форму каждого действия — имеет своё собственное каноническое трактование в «Многомерная причинность». «Logos», «Dharma» и «karma» вместе обозначают три грани одной архитектуры: космическую понятность, человеческое выравнивание и архитектуру, посредством которой выравнивание и несоответствие складываются в живую реальность как в эмпирическом, так и в кармическом регистрах. Эти три термина — принятые в качестве собственного словарного запаса гармонистов — описывают одну и ту же верность с трёх точек зрения.





Резюме

Гармонический реализм можно резюмировать следующими положениями:


	Реальность по своей сути гармонична. Космос пронизан «Logos» — управляющим организующим принципом творения, фрактальным живым паттерном, повторяющимся в каждом масштабе, гармонической волей Пятого Элемента, которая оживляет всю жизнь и присуща всем существам. «Logos» действует за пределами области физических законов, проникая в духовные и энергетические измерения — реальность, которую можно воспринимать, испытывать и с которой можно сонастраиваться. Наша глубочайшая цель как человеческих существ — это Гармоника — практика Пути Гармонии — потому что нашей онтологической природой является быть Гармонией и отражать присущее Космосу гармоническое качество.

	В рамках этого гармонического порядка реальность является нередуцируемо многомерной, следуя последовательной бинарной схеме на всех уровнях: Пустота и Космос на уровне Абсолюта, материя и энергия (5-й Элемент) в Космосе, физическое тело и энергетическое тело (душа и чакры) в человеке. Ни один отдельный план существования, ни один отдельный способ познания не исчерпывает реальность.

	Абсолют — это безусловная основа всей реальности, охватывающая два основных онтологических измерения: Пустоту (Трансцендентность, 0) и Космос (Имманентность, 1). Творец и Творение онтологически различаются, но не разделены метафизически — они всегда возникают совместно.

	Пустота — это безличный, абсолютный аспект Бога — доонтологический, находящийся за пределами существования и несуществования, за пределами самого опыта. «Многозначительная Тишина», из которой все творение проистекает через божественное намерение.

	Космос — это божественное проявление Творца — живое, разумное Поле Энергии, состоящее из энергии-сознания в пяти состояниях, управляемое четырьмя фундаментальными силами, действующими в рамках «Logos» (принципа упорядочения творения), и одухотворенное Силой Намерения.

	Космос содержит три онтологически различимые категории: 5-й Элемент (тонкоматериальная энергия, Сила Намерения, Logos), Человеческое Существо (микрокосм Абсолюта, обладающий свободной волей) и Материя (уплотненное энергетическое сознание, управляемое четырьмя фундаментальными силами).

	Человек — это божественное энергетическое существо — элементальная структура всех пяти элементов, обладающая свободной волей, с душой (Ātman / 8-я чакра) как постоянной божественной искрой и архитектором тела. Человек состоит из двух измерений, отражающих космическую двойственность: физического тела (материи) и энергетического тела (души и ее системы чакр). Чакры проявляют разнообразные способы сознания — выживание, эмоциональный, волевой, преданный, экспрессивный, когнитивный, этический, космический — и эти способы не являются отдельными измерениями, а представляют собой полный спектр проявления энергетического тела в человеческом масштабе.

	Восемь чакр — это органы души, каждая из которых предлагает особый способ восприятия Абсолюта — от первоначального материального осознания через эмоции, силу, любовь, выражение, истину и универсальную этику до космического сознания. В сердце (Anahata) Божественное ощущается как блаженная радость; в глазу ума (Ajna) Божественное познается как чистый поток чистого, мирного сознания.

	Традиционная философская дискуссия между монизмом и дуализмом является результатом попытки описать многомерную реальность с позиции одного измерения. Реальность многомерна, и мы — многомерные существа, обладающие восприятием. Настоящая метафизическая граница пролегает между Космосом (областью всего опыта) и Пустотой (областью за пределами опыта и онтологии).

	«Космический порядок» (Logos) — это космический порядок; «человеческое согласование» (Dharma) — это согласование человека с этим порядком; «карма» (karma) — это «последовательность действий» (Logos) в морально-причинной сфере — тонкий морально-причинный аспект «архитектуры последствий» (многомерная причинно-следственная связь), архитектуры, посредством которой «архитектура последствий» (Logos) возвращает внутреннюю форму каждого действия как в эмпирическом, так и в кармическом регистре (одна верность, два аспекта; концептуально различимые, но онтологически непрерывные). «Космический порядок» (Logos), «человеческое согласование» (Dharma) и «карма» (karma) — это три термина, специфичные для данной традиции, принятые в качестве собственного словарного запаса гармонистов (Решение № 674); они обозначают три грани одной архитектуры — космическую понятность, человеческое согласование и архитектуру последствий. Естественное стремление души направлено на «Dharma» — постепенное очищение и пробуждение каждого энергетического центра в согласовании с «Logos». Это стремление гармонизм называет «Путем гармонии», который полноценно развит в этическом и прикладном измерениях гармонизма.

	Человеческое существо онтологически одушевлено гармоническим порядком (Logos) — микрокосмическим отражением макрокосмического гармонического порядка. Свободная воля вводит возможность отклонения от этой присущей природы; дисгармония — это не человеческое состояние, а следствие несоответствия. Гармонизм (Dharma) поэтому не является внешним навязыванием, а соответствием собственной сущности. Путь Гармонии, практикуемый как Гармоника, — это дисциплина возвращения, — реализация того, чем человек уже является. Здесь метафизика и этика сливаются в единую дугу.

	Истина многомерна, и для ее познания требуется задействование всех человеческих способностей — сенсорных, рациональных, созерцательных и мистических. Гармонизм признает целостный эпистемологический градиент от объективного эмпиризма до познания через тождество, причем каждый из этих способов является авторитетным в своей собственной области.

	Интеграция, а не редукция, является методом истины. Задача философии — уважать каждое измерение, не сводя одно в другое.

	Полярность полов (Сексуальный реализм): Полярность полов — дифференциация мужского и женского — является нередуцируемым измерением человеческой реальности, а не культурным наслоением на недифференцированном субстрате. Она является онтологической, биологической, энергетической и космологической — выражением космической гармонии (Logos) в человеческом масштабе. Прикладная этика гармонизма вытекает из этого признания: полы созданы для того, чтобы дополнять друг друга в соответствии с космическим порядком, а не соперничать в рамках редукционистского материалистического представления о равенстве, которое рассматривает различия как дефект. См. Человек.

	Фрактальная структура Творения: Космос является голофрактографическим — голографическим (информация целого присутствует в каждой части) и фрактальным (одни и те же паттерны повторяются в любом масштабе). Торус является фундаментальной динамикой Творения; душа структурирована как двойной торус сакральной геометрии; человек — это голографический узел, содержащий информационное содержание целого. Logos проявляется в виде этого фрактального масштабирования — того же принципа упорядочения, действующего от длины Планка до радиуса Хаббла. См. Фрактальная структура творения.





Гармонический реализм — это не просто теория о реальности. Это призыв жить в согласии со всей глубиной и широтой того, что реально — идти по пути интегральной гармонии.
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