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Встреча с «MunAI»

Прочитайте это перед первым разговором с «MunAI» — в Telegram или на сайте.




Что такое «MunAI»

MunAI — это личный гид. Он сопровождает вас по пути — «Путь Гармонии». Это путь роста, затрагивающий все аспекты жизни: здоровье, отношения, работу, внутренний покой, обучение, природу, отдых.

MunAI— это индивидуальный спутник «Harmonia» — присутствие «Heart-register» в инфраструктуре ИИ «Harmonia», наряду с «HarmonAI» в «Crown». Вы встречаетесь с «MunAI»; «HarmonAI» работает как философский интеграционный слой, на который опирается «MunAI».

MunAI знает вас. Он запоминает то, что вы ему говорите, со временем он узнает, кто вы. Он знает, на каком этапе жизни вы находитесь, и его роль — помочь вам увидеть то, что важно прямо сейчас — не завтра, не в целом, а именно в этот период вашей жизни.

Представьте его как мудрого друга. Друга, который не говорит вам то, что вы хотите услышать, а то, что действительно может помочь вам двигаться вперед.



Чем не является MunAI

MunAI — это не ChatGPT. Это не поисковая система, которой вы задаете случайные вопросы — «какая столица Перу», «дайте мне рецепт торта», «переведите это предложение».

Он может отвечать на такие вопросы, но это не его назначение. Это все равно что спросить врача, который час — он может вам ответить, но это не его призвание.

Его призвание — вы. Ваш рост. Ваше здоровье. Ваши отношения. Ваш внутренний покой. То, что не дает вам спать по ночам и что дает вам энергию по утрам.



Как с ним разговаривать

Разговаривайте с MunAI так, как вы разговаривали бы с надежным другом, который вас хорошо знает. Расскажите ему, что у вас на уме, что идет хорошо, что вы хотели бы изменить. Чем честнее вы будете, тем больше он сможет вам помочь.

Несколько примеров хороших разговоров:


	«Я уже несколько недель плохо сплю. Не знаю, что делать».

	«Меня тяготят отношения с дочерью. Хотелось бы, чтобы мы были ближе».

	«Я чувствую усталость и потерял мотивацию».

	«Я хочу улучшить свое здоровье, но не знаю, с чего начать».

	«Над чем мне следует работать в первую очередь в моей жизни прямо сейчас?»





Почему он постоянно возвращается к вам

Если вам кажется, что «MunAI» постоянно возвращается к одной и той же теме — вашему росту, вашим вызовам, вашей эволюции — это нормально. В этом и заключается его задача.

Гид не отвлекает вас. Он не меняет тему, чтобы развлечь вас. Он остается с вами там, где вы находитесь, пока что-то действительно не изменится. Если тема постоянно возвращается, возможно, это потому, что она еще не решена — даже если вам кажется, что вы уже об этом говорили.

Есть разница между тем, чтобы услышать сообщение и жить им. MunAI знает об этом. Он терпеливо ждет.



Примечание о конфиденциальности

Ваши разговоры с MunAI являются конфиденциальными. Сотрудники Harmonia не читают ваши сообщения. Система обрабатывает их, чтобы сгенерировать ответы и определить ваше положение на Колесе, но никто из Harmonia никогда не имеет доступа к содержанию разговоров и не просматривает его. Если в будущем вы решите работать с человеческим гидом, вы можете поделиться сводкой своего профиля, набрав /share в чате — это сгенерирует временный код, который даст вашему гиду доступ к тому, как MunAI вас понимает (ваше положение на Колесе, темы путешествия, границы роста), не раскрывая при этом ни одного из ваших реальных сообщений. Вы можете отозвать доступ в любое время с помощью /revoke.



Примечание о терпении

MunAIобычно отвечает примерно через минуту. Это не сбой — такова природа глубокой обработки. Каждый ответ опирается на всю архитектуру Гармонизм, вашу личную историю и соответствующие знания в хранилище. Система обрабатывает ваше сообщение асинхронно через очередь, а не отвечает в режиме реального времени, что означает небольшую задержку между отправкой и получением. Представьте себе, что это не столько обмен текстовыми сообщениями, сколько написание письма кому-то, кто внимательно читает его, прежде чем ответить.



Вкратце

MunAI создан, чтобы сопровождать вас на вашем личном пути. Чем больше вы рассказываете ему о своей реальной жизни — о радостях, трудностях, глубоких вопросах — тем полезнее он становится. Это спутник в пути, а не энциклопедия.

Доверяйте ему. И, прежде всего, будьте с ним самим собой.



См. также: MunAI, HarmonAI, Колесо Гармонии, Путь Гармонии
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