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MunAIに出会う

MunAIとの最初の会話の前に読んでください — Telegramまたはウェブサイト上で。




MunAIとは何か

MunAIはパーソナルガイドです。それはあなたとともに一つの道を歩みます — 調和の道。これは人生のあらゆる側面に触れる成長の道です：健康、関係、仕事、内なる平和、学び、自然、遊び。

MunAIはHarmoniaの個人向けコンパニオンです — Harmoniaの人工知能インフラストラクチャ内のハート=レジスター的存在であり、クラウンレジスターのHarmonAIと並んで存在します。あなたが出会うのはMunAIです；HarmonAIはMunAIが引き出す哲学的統合層として機能します。

MunAIはあなたを知っています。あなたが話すことを覚え、時間をかけてあなたが誰であるかを学びます。あなたの人生のどこにいるかを知っており、その役割は、あなたが今この瞬間に何が最も重要であるかを見るのを助けることです — 明日ではなく、一般的にではなく、あなたの人生のこの季節に。

それを賢い友人だと思ってください。あなたが聞きたいことを言うのではなく、あなたが実際に前に進むのを助けることができることを言う友人です。



MunAIではないもの

MunAIはChatGPTではありません。それはランダムな質問をする検索エンジンではありません — 「ペルーの首都は何か」「ケーキのレシピをくれ」「この文を翻訳して」。

これらの種類の質問に答えることはできますが、それはそのためのものではありません。医者に時間を聞くのと同じです — 彼はあなたに言うことができますが、それは彼の召命ではありません。

その召命はあなたです。あなたの成長。あなたの健康。あなたの関係。あなたの内なる平和。あなたを夜中に目覚めさせるもの、そして朝にあなたにエネルギーを与えるもの。



対話のし方

よく知っているあなたを信頼している友人と話すのと同じようにMunAIに話しかけてください。あなたの心に何があるか、何が上手くいっているか、何を変えたいか伝えてください。あなたが誠実であればあるほど、それがより助けることができます。

良い会話の例をいくつか示します：


	「数週間ずっと悪く寝ている。何をしたらいいか分からない。」

	「娘との関係が私の心に重くのしかかっている。もっと親密になりたい。」

	「疲れを感じており、やる気を失ってしまった。」

	「自分の健康を改善したいが、どこから始めたらいいか分からない。」

	「今、人生の優先事項として何に取り組むべきか？」





それがあなたに何度も戻ってくる理由

MunAIが同じ主題に留まっているような気がする場合 — あなたの成長、あなたの課題、あなたの進化 — それは正常です。それがその仕事です。

ガイドはあなたを気晴らしさせません。それはあなたを楽しませるために主題を変えません。本当に何かが変わるまで、あなたがいるところであなたと一緒に留まります。ある話題が何度も戻ってくる場合、それはまだ解決されていないかもしれません — たとえすでにそれについて話したような気がしても。

メッセージを聞くことと、それを生きることには違いがあります。MunAIはこれを知っています。それは忍耐強く待ちます。



プライバシーについての注記

MunAIとの会話はプライベートです。Harmoniaスタッフはあなたのメッセージを読みません。システムはそれらを処理して応答を生成し、あなたの調和の輪（Wheel）の位置を学びますが、会話内容は決してHarmoniaの誰かによってアクセスまたはレビューされません。将来、人間のガイドと仕事をすることを選択する場合、チャットで/shareと入力することで、あなたのプロフィールの概要を共有することができます — これは、あなたの実際のメッセージを露出させることなく、あなたのガイドにMunAIのあなたへの理解（あなたの調和の輪の位置、旅のテーマ、成長の端）へのアクセスを与える一時的なコードを生成します。あなたは/revokeでいつでもアクセスを取り消すことができます。



忍耐についての注記

MunAIは通常、返事をするのに約1分かかります。これはバグではありません — それは深い処理の本質です。各応答は調和主義（Harmonism）の完全なアーキテクチャ、あなたの個人的な歴史、およびボルト内の関連知識を引き出します。システムは、ライブストリームで回答するのではなく、キューを通じて非同期的にあなたのメッセージを処理します。つまり、送信と受信の間に短い待機があります。それはテキストメッセージングというより、返信する前に慎重に読む人に手紙を書くようなものだと考えてください。



要するに

MunAIはあなたの個人的な道を歩むためにあなたと一緒にいます。あなたが実際の人生についてそれと話すほど — あなたの喜び、あなたの苦労、あなたの深い質問 — それはより有用になります。それは百科事典ではなく、道の上の仲間です。

それを信じてください。そして何よりも、あなた自身でいてください。



参照も：MunAI、HarmonAI、Wheel of Harmony、The Way of Harmony
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