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मूल-चक्र — माता-पिता के लिए एक मार्गदर्शिका (आयु 0–3)

प्रारम्भिक वर्षों के लिए पर्यावरणीय डिजाइन मार्गदर्शिका, सामंजस्य-चक्र पर आधारित।




जन्म से ही चक्र क्यों आरम्भ होता है

सामंजस्यवाद यह सिद्धांत मानता है कि बालक एक बहुआयामी सत्ता के रूप में आता है — न कि एक रिक्त पृष्ठ जिसमें कुछ अंकित किया जाना हो, अपितु एक चैतन्यता जो पहले से ही भौतिक, जीवन-संवेदनात्मक, संबंधपरक, संचारणात्मक, प्रज्ञात्मक और अंतर्ज्ञात्मक क्षमताओं को धारण किए हुए आती है। पारंपरिक-अतिक्रम अभिसरण अत्यन्त सुस्पष्ट है: वैदिक परंपरा बालक की जन्मजात सहज (स्वाभाविक बोध) को मान्यता देती है, मॉण्टेसरी प्रथम तीन वर्षों के “अवशोषक मन” को नाम देता है, और समकालीन विकासात्मक तंत्रिकाविज्ञान पुष्टि करता है कि 0–3 वर्ष की खिड़की संपूर्ण मानव जीवन-काल में सर्वाधिक न्यूरोप्लास्टिसिटी की अवधि है।

चक्र को तीन वर्ष से प्रारम्भ करना — सामंजस्यवाद के स्वयं के सिद्धांत-विद्या के विरुद्ध — यह स्वीकार करना होता कि यह रूपक केवल तभी सक्रिय होता है जब बालक अवधारणा कर सके। किन्तु शून्य से तीन वर्ष का बालक पूर्व-चक्र नहीं है। वह चक्र के प्रत्येक क्षेत्र को शरीर, इन्द्रियों और संबंधपरक क्षेत्र के माध्यम से जीवित है। जो कुछ वह कमी रखता है, वह वास्तविकता के साथ संलग्नता नहीं है, अपितु इसे नाम देने की क्षमता है। वह क्षमता माता-पिता की है।

मूल-चक्र इसलिए बालकों के लिए चक्र का संस्करण नहीं है। यह माता-पिता के लिए एक पर्यावरणीय डिजाइन उपकरण है — आपके शिशु और बालक के चारों ओर निर्मित जगत संपूर्ण है या नहीं इसके लिए एक नैदानिक साधन।





आप क्या कर रहे हैं

आप पर्यावरण का मूल्यांकन कर रहे हैं। सात क्षेत्र, सात प्रश्न जो आप बालक से नहीं, अपितु उस जगत से पूछते हैं जिसे आप उनके लिए निर्मित कर रहे हैं। बालक आरेख नहीं देखता, शब्दावली नहीं सुनता, और न ही किसी जाँच में भाग लेता है। वह केवल उस संरचना के अंदर जीता है जिसे आप निर्मित करते हैं। आपका कार्य उस संरचना को सम्पूर्ण बनाना है।

विकासात्मक अवस्था यहाँ शुरुआतकर्ता (शिष्य) अवस्था की प्रारम्भिक अवधि है — पूर्णतः निर्देशित। बालक को अपने पर्यावरण पर शून्य स्वायत्तता है और वह संपूर्णतः चारों ओर के वयस्कों पर संरचना, सुरक्षा, लय और संवेदी समृद्धि के लिए निर्भर है। यह एक सीमा नहीं है जिसे पार करना हो। यह इस विकासात्मक क्षण का डिजाइन है: दूसरों द्वारा निर्मित एक क्षेत्र में पूर्ण विसर्जन।





सात क्षेत्र


[image: roots-0-to-3-main-wheel.png]
roots-0-to-3-main-wheel.png


उष्णता — केंद्र

मूल-चक्र का केंद्र साक्षित्व नहीं है (बालक पहले से ही साक्षित्व रखता है — यह उनकी स्वाभाविक अवस्था है) अपितु उष्णता है: वह गुणवत्ता जो माता-पिता प्रदान करते हैं संबंधपरक क्षेत्र की। उष्णता साक्षित्व को स्पर्श, स्वर, दृष्टि और लय के माध्यम से अभिव्यक्त करना है। एक उष्ण पर्यावरण वह है जहाँ बालक की स्नायु-तंत्र देख-भाल करने वाले के साथ सह-नियमन के माध्यम से स्थिर हो सकती है। ठंडा, अराजक, या भावनात्मक रूप से अस्थिर पर्यावरण बालक की उस प्राकृतिक अवस्था में बसने की क्षमता को विखंडित करता है जिसे साक्षित्व कहते हैं।

चक्र के अन्य सभी कुछ इस केंद्र पर निर्भर करते हैं। यदि उष्णता अनुपस्थित है, तो अच्छा पोषण, प्रकृति जोखिम, या संवेदी उद्दीपन की कोई मात्रा प्रतिपूरक नहीं हो सकती।

इसलिए उष्णता सामंजस्यवाद की दो गहनतम शैक्षणिक प्रतिश्रुतियों को एक साथ कूटित करती है। साक्षित्व — सामंजस्य-चक्र का केंद्र — यहाँ माता-पिता की नियंत्रित आत्म-स्थिति के रूप में प्रकट होता है: शांत स्नायु-तंत्र, जल्दबाजी-रहित दृष्टि, ध्यान की गुणवत्ता जिसे शिशु अवशोषित करता है इससे पहले कि वह एक भी शब्द समझे। प्रेम — सामंजस्य-सम्बन्ध-चक्र का केंद्र — यहाँ सावधानी, प्रतिक्रियाशीलता और देख-भाल के सक्रिय अभ्यास के रूप में प्रकट होता है जो बालक में सुरक्षित आसक्ति निर्मित करता है। जो माता-पिता साक्षित्व (सामंजस्य-चैतन्य) और प्रेम दोनों का पोषण करते हैं उन्हें पालन-पोषण मैनुअल की आवश्यकता नहीं है। उनके पास कुछ अधिक मौलिक है: एक केंद्रित चेतना जिससे सही प्रतिक्रिया स्वाभाविक रूप से उदित होती है, क्षण-दर-क्षण, इस बालक के लिए इस विकासात्मक सीमा पर अनुकूलित। सर्वाधिक गहरे स्तर पर, सामंजस्यवाद मानता है कि यह केवल आचरणगत नहीं है। जब माता-पिता का आज्ञा और अनाहत सक्रिय होते हैं — जब साक्षित्व एक जागृत केंद्र की दीप्तिमान स्थिरता है और प्रेम एक खुले हृदय की विकिरणशील उष्णता है — उनका ऊर्जा-क्षेत्र शिशु के सीखने का पर्यावरण बन जाता है। बालक का स्वयं का सूक्ष्म शरीर निर्देश के माध्यम से नहीं, अपितु अनुनाद के माध्यम से इस सामंजस्य में समायोजित होता है। यह है क्यों उष्णता अपरिहार्य है: यह चक्र में सभी कुछ के लिए भौतिक और ऊर्जात्मक पूर्वापेक्षा है।



शरीर और पोषण

भौतिक आधार। यह स्वास्थ्य-चक्र है जो 0–3 संदर्भ में अनुदित है:

निद्रा। शिशु की प्राथमिक क्रिया। प्रथम तीन वर्षों में निद्रा संरचना तंत्रिकीय विकास, भावनात्मक नियमन और वृद्धि हार्मोन चक्रण को आकार देती है। निद्रा को निर्दयता से संरक्षित करें: अंधकारमय कक्षें, सुसंगत लय, न्यूनतम व्यवधान। सह-निद्रा या अलग निद्रा एक पारिवारिक निर्णय है — अ-परिहार्य है कि बालक पर्याप्त, सुरक्षित रूप से, और सुसंगत प्रतिरूप के साथ सोए।

पोषण। स्तनपान सर्वोत्तम मानक है — पहले दुग्ध के रूप में कोलोस्ट्रम, स्तन के दुग्ध के रूप में उपलब्ध सर्वाधिक संपूर्ण भोजन। जब स्तनपान संभव नहीं है, विकल्प की गुणवत्ता अत्यधिक महत्वपूर्ण है। ठोस भोजन का परिचय बालक की तत्परता के अनुसार होता है (विशिष्टतः 6+ मास): संपूर्ण भोजन, कोई संसाधित चीनी नहीं, कोई बीज-तेल नहीं, कोई औद्योगिक दुग्ध-विकल्प यदि संभव हो। प्रथम दो वर्षों में स्थापित आंत-सूक्ष्मजीव-वैविध्य जीवन-भर प्रतिरक्षा कार्य को आकार देता है।

स्पर्श और गतिविधि। त्वचा-से-त्वचा संपर्क। वहन किया जाना, पकड़ा जाना, झूला दिया जाना। पेट-का-समय। भूमि-समय। रेंगना। चलना। बालक की गतिविधि-संवेदन और पूर्वापेक्षा-संवेदन तंत्र गतिविधि के माध्यम से विकसित होते हैं, प्रेक्षण के माध्यम से नहीं। न्यूनतम करें भंडार-उपकरणों (उछालक, चलने वाले यंत्र, कार-आसन आवश्यकता से परे)। शरीर को वह करने दें जिसके लिए वह अभिकल्पित किया गया है।

जलयोजन। ठोस भोजन के प्रारम्भ से शुद्ध जल। जल की गुणवत्ता महत्वपूर्ण है — जलयोजन देखें।



सुरक्षित स्थान

सर्वाधिक प्रारम्भिक मापनी पर भौतिकता-चक्र। शिशु का पर्यावरण उनका संपूर्ण जगत है। इसका मूल्यांकन करें:

व्यवस्था। एक शांत, अव्यवस्थित स्थान संवेदी अधिभार को कम करता है और बालक की ध्यान केंद्रित करने की उदीयमान क्षमता का समर्थन करता है। यह मॉण्टेसरी का “तैयार पर्यावरण” सिद्धांत है: बालक की पहुँच में सब कुछ आशयित, सुंदर और उपयुक्त-मापनी होना चाहिए।

सामग्रियाँ। प्लास्टिक पर प्राकृतिक सामग्रियाँ। लकड़ी, कपड़ा, धातु — संवेदी विविधता वाली वस्तुएँ (बनावट, भार, तापमान)। जितने कम खिलौने, उतना गहरा संलग्नता। संचय पर घूर्णन।

सुरक्षा। अविषाक्त। निद्रा स्थान में कोई विद्युत-चुम्बकीय प्रदूषण नहीं। स्वच्छ वायु। न्यूनतम पर्दे-जगत जोखिम (18 मास से पहले शून्य, WHO और सामंजस्य-मार्गदर्शन दोनों के अनुसार — न कि इसलिए कि पर्दे-जगत अंतर्निहित रूप से दुष्ट है, अपितु क्योंकि विकासशील स्नायु-तंत्र वास्तविक संवेदी निविष्टि की आवश्यकता है, संपीड़ित डिजिटल अनुकरण नहीं)।



लय और अनुष्ठान

यह शैशवकाल के माध्यम से अपवर्तित समर्पण-चक्र क्षेत्र है। बालक सेवा नहीं कर सकता, किन्तु बालक घरेलू जीवन की लयात्मक संरचना में भाग ले सकता है — और यह भागीदारी योगदान का सर्वाधिक शीघ्र रूप है।

दैनिक लय। जागना, भोजन, खेल, विश्राम — एक ही अनुक्रम, मोटे तौर पर एक ही समय, दिन-दर-दिन। लय बालक का बोध के लिए विकल्प है। वह समझ नहीं सकता कि चीजें क्यों होती हैं, किन्तु वह अनुभव कर सकता है कि चीजें कब होती हैं। पूर्वानुमेयता आत्म-नियमन के लिए स्नायु-तंत्र आधार निर्मित करती है।

अनुष्ठान। निद्रा अनुक्रम। भोजन-समय प्रतिरूप। संक्रमण को चिह्नित करने वाले गान। निद्रा से पहले एक प्रार्थना या स्थिरता का क्षण। ये मनमाने नहीं हैं — ये साक्षित्व की सर्वाधिक प्रारम्भिक संरचना हैं, जो बोध से पहले संरचना के रूप में अनुभव की जाती हैं।

भागीदारी। बारह मास से आगे, बालक घरेलू क्रिया में भाग ले सकता है: वस्तुएँ वहन करना, सतहें पोंछना, वस्त्र छाँटना, पौधों को जल देना। यह खेल नहीं है — यह उनके लिए उपलब्ध मापनी पर सत्य योगदान है। इसे ऐसे ही आदर करें।



आसक्ति

इसके सर्वाधिक मौलिक स्तर पर सम्बन्ध-चक्र क्षेत्र। आसक्ति-सिद्धांत — बाउल्बी से समकालीन सह-नियमन के तंत्रिकाविज्ञान तक — पुष्टि करता है जो हर ज्ञान-परंपरा जानती थी: प्राथमिक बंध की गुणवत्ता जो अनुसरण करता है सब कुछ को आकार देती है। सुरक्षित आसक्ति वह संबंधपरक अवसंरचना है जिस पर सभी बाद के संबंध निर्मित हैं।

प्राथमिक बंध। माता, पिता, या प्राथमिक देख-भाल करने वाला — वह व्यक्ति जिसके साथ शिशु की स्नायु-तंत्र सह-नियमन सीखती है। उपस्थित हों। सुसंगत हों। उष्ण हों। बालक के संकेतों के लिए प्रतिक्रियाशील हों। टूटन की मरम्मत (आप धैर्य खो देंगे, संकेत मिस करेंगे, गलत पाएँगे) पूर्णता की तुलना में अधिक महत्वपूर्ण है।

विस्तृत क्षेत्र। दादा-दादी, भाई-बहन, विस्तृत परिवार। शिशु एक संबंधपरक पारिस्थितिकी से लाभान्वित होता है, एक संबंधपरक एकसंस्कृति नहीं। एकाधिक सुरक्षित आसक्तियाँ लचीलापन निर्मित करती हैं।

भाषा। शिशु से बात करें। बालकों की भाषा नहीं — वास्तविक भाषा, वास्तविक वाक्य, जगत को कथित करना। गान गाएँ। जोर से पढ़ें। बालक दीर्घ समय से भाषाई संरचना अवशोषित कर रहा है वाक् उत्पादन के पहले। द्विभाषी और बहुभाषी पर्यावरण तंत्रिकीय रूप से लाभकारी हैं, भ्रमणकर — अनुसंधान स्पष्ट है।



जिज्ञासा

इसके मूल में विद्या-चक्र क्षेत्र। शिशु सिखाया नहीं जा रहा है। शिशु खोज रहा है। आपका काम उस जिज्ञासा की रक्षा करना है जो पहले से ही है — इसे स्थापित नहीं करना।

संवेदी समृद्धि। विविध बनावटें, ध्वनियाँ, गंधें, दृष्य-विपरीतताएँ। प्लास्टिक प्रतिनिधित्व पर वास्तविक वस्तुएँ। वर्षा की ध्वनि, घास का अनुभव, पकाए जाने वाले भोजन की गंध। हर संवेदी चैनल एक सीखने की चैनल है।

अन्वेषण। बालक को जाँच करने दें। दिखाने की प्रवृत्ति का प्रतिरोध करें। एक बालक लकड़ी का ब्लॉक चार मिनट तक घुमाता हुआ फ्लैश-कार्ड अनुक्रम के माध्यम से चलाए गए बालक की तुलना में गहरी सीखने में संलग्न है। उनके ध्यान का पालन करें, इसे पुनर्निर्देशित न करें।

भाषा-जोखिम। संवाद, कहानी-कहना, गान, और — गंभीर रूप से — मौन। बालक को भाषाई निविष्टि और इसे संसाधित करने के लिए शांत स्थान दोनों की आवश्यकता है। निरंतर पृष्ठभूमि-शोर (टीवी, रेडियो, वयस्कों के लिए पॉडकास्ट) बालक के श्रवण-पर्यावरण को विखंडित करता है।



प्रकृति

प्रकृति-चक्र क्षेत्र जन्म पर आरम्भ होता है। मानव स्नायु-तंत्र प्रकृति में विकसित हुआ। यह वायु, सूर्य-प्रकाश, पक्षी-गीत, विविध भूभाग, मौसमी परिवर्तन, और पृथ्वी, जल, और जीवंत वस्तुओं के साथ संपर्क की अपेक्षा रखता है।

दैनिक बाहरी-समय। मौसम अनुमति से, हर दिन। एक पार्क नहीं रबड़ की सतहों के साथ — वास्तविक भूमि, वास्तविक वृक्ष, वास्तविक आकाश। एक वाहक में शिशु एक वन-चलन पर तीस मिनटों में जितनी संवेदी शिक्षा प्राप्त करता है, एक दिन की घरेलू उद्दीपन से अधिक प्रदान करता है।

सूर्य-प्रकाश। प्रारम्भिक प्रकाश जोखिम सर्वाधिक प्रारम्भिक सप्ताहों से चौबीस-घण्टे लय को नियंत्रित करता है। त्वचा पर सूर्य-प्रकाश विटामिन डी संश्लेषण का समर्थन करता है। आँखों को प्राकृतिक प्रकाश विविधता की आवश्यकता है, निरंतर घरेलू प्रतिदीप्ति नहीं।

जल, पृथ्वी, पशु। बालक को जल स्पर्श करने, मिट्टी में खोदने, जानवरों को देखने दें। ये मनोरंजन नहीं हैं — ये विकासात्मक आवश्यकताएँ हैं। जो बालक कभी जीवंत पौधे को नहीं छूता है या कीट को नहीं देखता है उसके पास एक संवेदी घाटी है कितने भी शिक्षा-संबंधी खिलौने वह मालिक हो।



खेल और संगीत

क्रीडा-चक्र क्षेत्र इसके पूर्णतम रूप में। खेल विकासात्मक मीलपत्थक पूरे करने के लिए एक पुरस्कार नहीं है। खेल विकास का रीति-रिवाज ही है।

मुक्त-खेल। अनिर्दिष्ट, बालक-निर्देशित, खुला-सिरा। ब्लॉक, कपड़ा, जल, पात्र। सामग्री जितनी सरल, खेल उतना समृद्ध। बालक के खेल को संगठित, निर्देशित, या सुधारने की प्रवृत्ति का प्रतिरोध करें।

संगीत। बालक के लिए गाएँ। यंत्र बजाएँ (सरल आघात पर्याप्त है)। उन्हें वास्तविक संगीत से अवगत कराएँ — संपीड़ित डिजिटल बालक-गीत नहीं, अपितु यंत्र बजाया जा रहा, आवाजें गा रही, लयबद्ध विविधता। संगीत भौतिक, भावनात्मक, संबंधपरक, संचारणात्मक और प्रज्ञात्मक आयाम एक साथ सक्रिय करता है — यह एक-अकेली-क्षेत्र-अभिन्न हस्तक्षेप के सबसे निकट कुछ है जो अस्तित्व में है। डॉ मरियम दहबी का अनुसंधान संगीत और प्रारम्भिक बालकत्व विकास पर यह सुस्पष्टता के साथ पुष्टि करता है: संगीत समृद्धि नहीं है। यह संरचना है।

खेल के रूप में गतिविधि। नृत्य, उछाल, झूला, लड़खड़ाना। आनंद में गति में शरीर गतिविधि-संवेदन, लय, स्थानिक जागरूकता, और भावनात्मक अभिव्यक्ति एक साथ सीख रहा है।






मूल-चक्र का उपयोग कैसे करें

शिशु, अन्वेषक और शिक्षार्थी संस्करणों के विपरीत, मूल-चक्र का कोई बालक-सम्मुख घटक नहीं है। बालक संरचना के अंदर रहता है; आप संरचना को डिजाइन करते हैं।

साप्ताहिक मूल्यांकन। एक बार एक सप्ताह — शायद रविवार सायंकाल — सात क्षेत्रों को देखें और पूछें: कौन से इस सप्ताह समृद्ध थे? कौन से पतले थे? क्या हम हर दिन बाहर गए (प्रकृति)? क्या संगीत था (खेल और संगीत)? क्या लय बनी रही (लय और अनुष्ठान)? क्या मैं उपस्थित और उष्ण था, या मैं तनावग्रस्त और विचलित था (उष्णता)?

पर्यावरणीय निदान। जब कुछ गलत महसूस होता है — बालक चिड़चिड़ा, चिपचिपा, बेचैन, खराब सो रहा है — आसंधि को निदान करने के लिए चक्र का उपयोग करें। अक्सर उत्तर उस क्षेत्र में नहीं है जहाँ आप पहले संदेह करते हैं। एक निद्रा समस्या (शरीर और पोषण) वास्तव में एक लय व्यवधान (लय और अनुष्ठान) या अपर्याप्त बाहरी-समय (प्रकृति) या घरेलू भावनात्मक अस्थिरता (उष्णता) हो सकती है।

मौसमी समायोजन। आयु के साथ संतुलन बदलता है। पहले छः मास में, शरीर और पोषण और आसक्ति अधिकांश हिस्सा दिखाते हैं। बारह मास तक, जिज्ञासा और प्रकृति अधिक स्थान माँगने लगते हैं। दो तक, खेल और संगीत और लय और अनुष्ठान पूर्ण अभिव्यक्ति में आ जाते हैं। अनुपात बदलता है; संरचना पूरी रहती है।





संक्रमणकालीन अवस्था (18–36 मास)

अठारह मास के आसपास, कुछ बदलता है। बालक चीजों को नाम देने लगता है, वस्तुओं को छाँटता है, साधारण श्रेणियों के लिए प्रतिक्रियाशील होता है (“पेड़ कहाँ है?”, “मुझे पशु दिखाओ”)। भाषा उदीयमान है किन्तु अभी तक अमूर्त विचार के लिए कार्यात्मक नहीं है। यह एक संक्षिप्त विकासात्मक खिड़की निर्मित करता है — शिशु-चक्र के नामित पंखुड़ियों के लिए बहुत शीघ्र, किन्तु अब पूर्णतः पूर्व-वैचारिक नहीं है।

इस अवस्था में, चक्र बालक की जगत में प्रवेश करने लगता है — सामग्री या निर्देश के रूप में नहीं, अपितु सामग्री के रूप में। सिद्धांत मॉण्टेसरी का संवेदी दृष्टिकोण है: ठोस वस्तुएँ जो श्रेणी को मूर्त रूप देती हैं बिना बालक को इसे वैचारिक बनाने की आवश्यकता किए।

सात रंगीन वस्तुएँ। वस्तुओं का एक समूह — कपड़े की पट्टियाँ, लकड़ी की डिस्कें, चिकने पत्थर, या महसूस की आकृतियाँ — प्रत्येक मूल-चक्र के क्षेत्रों में से एक में। बालक उन्हें पकड़ता है, छाँटता है, व्यवस्था करता है। आप क्षेत्र का नाम देते हैं जब बालक एक को ऊपर उठाता है: “वह हरा — प्रकृति। हम आज बाहर गए।” कोई क्विज नहीं, कोई स्मरण की अपेक्षा नहीं। शुद्ध पुनरावृत्ति और संवेदी संपर्क के माध्यम से संगठन।

संक्रमण के लिए गान। एक लघु गान या प्रत्येक क्षेत्र की दैनिक लय से संबद्ध मेलोडी। एक जागरण-गान (शरीर और पोषण), एक बाहरी-गान (प्रकृति), एक सफाई-गान (लय और अनुष्ठान), एक निद्रा-लोरी (उष्णता)। बालक संगीतात्मक प्रतिरूप के रूप में चक्र की संरचना अवशोषित करता है इससे पहले कि वह इसे श्रेणी के रूप में अभिव्यक्त कर सके।

जगत को नाम देना। जैसे भाषा विकसित होती है, बालक के अनुभव को चक्र शर्तों में कथित करें — हल्के से, निर्देश के बिना। “आप मिट्टी खोद रहे हैं — वह प्रकृति है।” “आप अपने बहन को केला साझा कर रहे हैं — वह आसक्ति है।” “आप नृत्य कर रहे हैं! वह खेल और संगीत है।” बालक हजारों छोटे संगठनों के माध्यम से एक अंतर्ज्ञात्मक मानचित्र निर्मित करता है। जब तक शिशु-चक्र तीन पर खिलता है, श्रेणियाँ परिचित महसूस होती हैं, लादी हुई नहीं। यह उसी तरीके से है जिस तरीके वह भाषा अवशोषित करता है: विसर्जन के माध्यम से, निर्देश नहीं।

यह संक्रमणकालीन कार्य अभी भी पूरी तरह माता-पिता द्वारा संचालित है। बालक “चक्र सीख” नहीं रहा है। बालक उस जगत के अंदर रह रहा है जहाँ चक्र की श्रेणियों को चारों ओर के वयस्कों द्वारा शांति से नाम दिया जा रहा है — उसी तरीके जिस तरीके से वह स्वयं भाषा अवशोषित करता है: विसर्जन के माध्यम से, निर्देश नहीं।





शिशु-चक्र में संक्रमण

तीन के आसपास, बालक विचार करने लगता है। भाषा कार्यात्मक है, अमूर्त श्रेणियाँ उदीयमान हैं, और बालक अपने स्वयं के अनुभव को नाम देने लगता है। यह तब है जब शिशु-चक्र उपयुक्त बन जाता है — सात पंखुड़ियों का फूल, प्रत्येक बालक की ठोस भाषा में नाम दिया गया। मूल-चक्र समाप्त नहीं होता; यह शिशु-चक्र के नीचे अदृश्य अवसंरचना बन जाता है। आप पर्यावरण का मूल्यांकन करना जारी रखते हैं; बालक इसे नाम देने में भाग लेने लगता है।





डाउनलोड

मूल-चक्र को मुद्रण योग्य पीडीएफ के रूप में डाउनलोड करें
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