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सारांश। तुलनात्मक रहस्यवाद को चार दशकों से दो स्थितियों के बीच रोका गया है: सार्वभौमिकवाद, जो यह मानता है कि विश्व की रहस्यवादी परंपराएँ सांस्कृतिक आवरण के नीचे एक समान अतीन्द्रिय अनुभूति का वर्णन करती हैं (Huxley 1945; Schuon 1984; Smith 1976), और संदर्भवाद, जो मानता है कि रहस्यवादी अनुभूति उस भाषिक, सिद्धांतात्मक, और व्यावहारिक आधारों के माध्यम से गठित होती है जिनमें यह होती है और इसलिए परंपराओं के बीच किसी भी शक्तिशाली अर्थ में तुलनीय नहीं है (Katz 1978, 1983; Proudfoot 1985; Sharf 1995)। गतिरोध ने महत्वपूर्ण छात्रवृत्ति उत्पादित की है लेकिन कोई समाधान नहीं। यह पत्र एक तीसरी स्थिति प्रस्तुत करता है, जो सामंजस्यवाद (Harmonism) नामक दार्शनिक ढांचे के भीतर विकसित की गई है और मानचित्रण नाम दी गई है। मानचित्रकार स्थिति रहस्यवादी परंपराओं के दावों को अलग करती है कि वे कैसे वर्णन करते हैं कि उन्होंने क्या सामना किया है। सिद्धांतवादी सिद्धांत, ब्रह्मांड विज्ञान, और आध्यात्मिक प्रतिबद्धता के स्तर पर, संदर्भवादी काफी हद तक सही हैं: परंपराएँ भिन्न होती हैं और अंतर सतही नहीं हैं। आंतरिक के शरीरविज्ञान के स्तर पर — संरचनात्मक स्थलाकृति जो व्यावहारिकों को पार करते हैं — पाँच सभ्यताओं ने स्वतंत्र विधियों के माध्यम से संरचनात्मक रूप से समतुल्य मानचित्र तैयार किए। यह पत्र पाँच मानचित्रों (भारतीय, चीनी, शामानिक, ग्रीक, अब्राहमिक) के माध्यम से इस दावे को विकसित करता है, संरचनात्मक अभिसरण के पाँच बिंदुओं को निर्दिष्ट करता है, चार मानक आपत्तियों का उत्तर देता है, और सेवांत आधार को चिह्नित करता है: अभिसरण इस बात का प्रमाण है कि आंतरिक क्षेत्र मानचित्र सांस्कृतिक रूप से निर्मित नहीं है, वास्तविक और खोजा जा सकता है।

मुख्य शब्द। रहस्यवाद, सार्वभौमिकवाद, संदर्भवाद, मानचित्रण, मूलाधार, आत्मा की शरीरविज्ञान, अभिसरण, सामंजस्यवाद, तुलनात्मक धर्म, Ferrer।




I. गतिरोध

पिछले अर्धशताब्दी के अधिकांश समय के लिए, तुलनात्मक रहस्यवाद को एक तर्क में रोका गया है जिसे वह हल नहीं कर पाया है। तर्क Aldous Huxley के The Perennial Philosophy (1945) के साथ शुरू होता है, Frithjof Schuon के The Transcendent Unity of Religions (1984) के माध्यम से विस्तारित होता है, और Huston Smith (1976) के काम में अपना सबसे दार्शनिक रूप से परिष्कृत रूप तक पहुँचता है — एक स्थिति जिसे शक्तिशाली सार्वभौमिकवाद कहा जा सकता है। दावा यह है कि विश्व की रहस्यवादी परंपराएँ — वैदांतिक, बौद्ध, सूफी, ईसाई चिंतनशील, ताओवादी — एक समान अनुभूति का वर्णन करती हैं एक ही अतीन्द्रिय परम सत्ता (The Absolute) की, और यह कि सिद्धांतवादी अंतर एक सामान्य रहस्यवादी मूल पर सांस्कृतिक आवरण हैं। परंपराएँ सहमत हैं; सिद्धांतवादी असहमत हैं; संत सभी जगह एक ही स्थान में मिलते हैं।

यह स्थिति Steven Katz के Language, Epistemology, and Mysticism (1978) और जो खंड अनुसरण करते हैं (Katz 1983, 1992, 2000) में एक सीधी और शक्तिशाली चुनौती का सामना करती है। कांटीय और विटगेन्स्टीनीय तर्कों पर आधारित, Katz ने माना कि कोई अव्यवस्थित अनुभूति नहीं हैं — कि रहस्यवादी अनुभूति, किसी भी अन्य की तरह, व्यवहारिकार्थक, भाषिक, और व्यावहारिक ढांचे से गठित होती है जो व्यावहारिकार्थक लाता है। बौद्ध को बौद्ध रहस्यवादी अनुभूति होती है क्योंकि बौद्ध सिद्धांतवादी, व्यावहारिक, और संस्थागत मेट्रिक्स में; ईसाई को अनुरूप कारण के लिए ईसाई रहस्यवादी अनुभूति होती है। परंपराएँ एक सामान्य अनुभूति पर अभिसरण नहीं होती हैं; वे विशिष्ट अनुभूतियाँ उत्पादित करती हैं, और अभिसरण का प्रकट होना तुलनात्मकवादी का निर्माण है। Wayne Proudfoot (1985) ने इस मामले को धर्म की अनुभूति सामान्य रूप से विस्तारित किया। Robert Sharf (1995) ने विशेष दावे पर बल दिया कि बौद्ध ध्यान अन्य परंपराओं के समान अनुभूतियाँ देता है, तर्क देते हुए कि “अनुभूति” की तुलनात्मक श्रेणी आधुनिक आविष्कार है।

संदर्भवादी आलोचना दार्शनिक रूप से गंभीर थी। सार्वभौमिकवादी प्रतिक्रिया असमान रहती है। Robert Forman के संपादित खंड (1990, 1998) ने “शुद्ध चेतना घटनाओं” के लिए तर्क दिया जो गैर-इरादात्मक हैं और इसलिए सांस्कृतिक रूप से अनुष्ठान हैं, लेकिन तर्क ने संदर्भवादी मामले को पूरी तरह से पूरा नहीं किया: भले ही ऐसी घटनाएँ होती हैं, दावा कि वे परंपराओं में समान हैं प्रमाणपत्रवादी रहता है। Jorge Ferrer के Revisioning Transpersonal Theory (2002) ने एक भाग-दार मोड़ की पेशकश की, एकल-परम सत्ता ढांचे को त्यागते हुए और प्रस्ताव देते हुए कि विभिन्न परंपराएँ सच में विशिष्ट अंतिमों को सह-निर्माण करते हैं। इसने बातचीत को स्थानांतरित किया लेकिन संदर्भवादी जमीन का अधिक त्याग किया: यदि अंतिम सच में विशिष्ट हैं, तो अभिसरण दावा काफी हद तक चला गया है। McGinn का पश्चिमी रहस्यवाद का विशाल इतिहास (1991–2017) दोनों स्थितियों को उत्पादक तनाव में रखता है उन्हें हल करने का नाटक किए बिना।

अनुशासन परिणामस्वरूप एक थीसिस के बीच रखा गया है जो अधिक दावा करता है और एक प्रतिथीसिस जो कम दावा करता है। सार्वभौमिकवाद अधिक दावा करता है जब यह सिद्धांतवादी और आध्यात्मिक अंतरों को सौंदर्यात्मक के रूप में मानता है; संदर्भवाद कम दावा करता है जब यह अभिसरणों को तुलनात्मकवादी के कलाकृतियों के रूप में मानता है। जो आवश्यक है वह एक तीसरी स्थिति है जो प्रत्येक पक्ष को सही देखता है और प्रत्येक पक्ष के दावों को दृढ़ता से अस्वीकार करता है। यह पत्र ऐसी स्थिति को आगे बढ़ाता है।



II. मानचित्रण एक तीसरी स्थिति के रूप में

तीसरी स्थिति मानचित्रण है। इसका मूल अंतर रहस्यवादी परंपराओं के दावों और रहस्यवादी परंपराओं के वर्णनों के बीच है।

सिद्धांतवादी दावे के स्तर पर, परंपराएँ तरीकों से विचलन करती हैं जो सतही नहीं हैं। Advaita Vedāntin दावा करता है कि केवल Brahman वास्तविक है और अंतर की दुनिया māyā है। Rāmānujan दावा करता है कि परम सत्ता वास्तविक रूप से आत्माओं और वस्तुओं की वास्तविक दुनिया द्वारा योग्य है। बौद्ध दावा करता है कि कोई स्थायी स्व नहीं है और ātman की शिक्षा एक शिक्षण त्रुटि है। ईसाई दावा करता है कि परम सत्ता व्यक्तिगत, त्रिमूर्ति, और एक ऐतिहासिक व्यक्ति में अवतरित है। सूफी दावा करता है एक एकता जो समवर्ती रूप से पूर्ण (waḥdat al-wujūd) और संबंधपरक है। ये समान दावे नहीं हैं और वे एक दूसरे को कम किए बिना कम नहीं किए जा सकते हैं। इसमें, संदर्भवादी सही हैं।

आंतरिक वर्णन के स्तर पर, एक भिन्न स्थिति प्राप्त होती है। जब इन परंपराओं के व्यावहारिकार्थक आंतरिक आर्किटेक्चर का वर्णन करते हैं जिसके माध्यम से आध्यात्मिक विकास आगे बढ़ता है — आत्मा की शरीरविज्ञान, ऊर्ध्वाधर अक्ष, चेतना के स्टेशन, रूपांतरण का अनुक्रम — वर्णन सांस्कृतिक निर्माण समझाया जा सकता है ऐसी विशेषता के साथ अभिसरण करते हैं। भारतीय परंपरा हृदय-गुफा (dahara ākāśa) का Ātman के रूप में नाम देती है Upanishadic अवधि में और Tantric और Haṭha lineages के माध्यम से बाद में सात-केंद्र सूक्ष्म शरीर और केंद्रीय चैनल को स्पष्ट करती है। चीनी परंपरा जीवन पदार्थ के तीन जलाशयों का वर्णन करती है एक ही ऊर्ध्वाधर अक्ष के साथ, Penetrating Vessel (Chong Mai) द्वारा जुड़ा हुआ, संरचनात्मक रूप से भारतीय केंद्रीय चैनल के समतुल्य। शामानिक परंपरा — साक्षरता-पूर्व, भौगोलिक रूप से सार्वभौमिक, महाद्वीप-स्वतंत्र रूप से गवाही दी गई — दीप्तिमान शरीर और इसकी ऊर्जा आँखों का वर्णन करती है; Andean Q’ero स्पष्टीकरण, सबसे पूर्ण वर्तमान मानचित्रण क्लस्टर के भीतर, मुकुट के ऊपर एक आठवीं केंद्र को स्वीकार करता है। ग्रीक परंपरा, दार्शनिक जांच के माध्यम से अकेले, तीन मूल स्टेशनों का वर्णन करती है — पेट में इच्छा, छाती में आत्मा, सिर में कारण — सौर-जाल, हृदय, और ध्यान परंपराओं के भौं केंद्रों के सटीक रूप से मानचित्रण। अब्राहमिक रहस्यवादी परंपराएँ Sufi सूक्ष्म केंद्रों (latā’if), Hesychast त्रि-केंद्रीय nous-kardia-निम्न-शरीर की शरीरविज्ञान, और Teresa of Ávila के ईसाई आंतरिक महल के माध्यम से एक ही आर्किटेक्चर का वर्णन करते हैं।

इस पत्र की रक्षा करने वाला दावा यह है कि ये वर्णन मानचित्रकारी हैं। वे आंतरिक क्षेत्र के मानचित्र हैं जो व्यावहारिकार्थकों को सामना हुआ, उनकी सिद्धांतवादी ढांचे के सामान्य सोमैटिक जागरूकता पर प्रक्षेपण नहीं। दावे के लिए जमीन परंपराओं में अभिसरण की विशेषता है जो कोई ऐतिहासिक संपर्क, कोई भाषिक आत्मीयता, और कोई सामान्य सांस्कृतिक आधार साझा करते हैं।

मानचित्रकार स्थिति यह नहीं रखती कि परंपराएँ क्षेत्र का अर्थ क्या है इस पर सहमत हैं। यह नहीं रखती कि सिद्धांतवाद एक दूसरे में ढह जाते हैं। यह नहीं रखती कि परंपराएँ पास की अतीन्द्रिय परम सत्ता परंपराओं में समान है। यह रखती है कि आंतरिक सांस्थिति — ऊर्ध्वाधर केंद्रों की आर्किटेक्चर, परिशोधन का रासायनिक अनुक्रम, मानव प्राणी की दो-शरीर संरचना — एक ही क्षेत्र है, विभिन्न मानचित्रकारों द्वारा मानचित्र किया गया जिन्होंने विभिन्न भाषाएँ में मानचित्र आकर्षित किए। मानचित्र अंकन में भिन्न होते हैं; भूभाग एक समान है।

दावे को निर्धारित करने वाली ज्ञान संबंधी सिद्धांत सरल और व्यापक रूप से स्वीकृत है: जब स्वतंत्र प्रेक्षकों ने, विभिन्न विधियों के माध्यम से काम करते हुए, विभिन्न ऐतिहासिक और सांस्कृतिक संदर्भों में, एक ही घटना के संरचनात्मक रूप से समतुल्य वर्णनों तक पहुँचते हैं, सबसे किफायती व्याख्या यह है कि घटना वास्तविक है। यह वह तर्क है जिसके द्वारा विज्ञान रेडियो दूरबीनों, प्रकाशीय दूरबीनों, और गुरुत्वाकर्षण तरंग डिटेक्टरों द्वारा एक साथ पहचानी गई ब्रह्मांडीय घटनाओं की वास्तविकता को स्वीकार करता है; तर्क जिसके द्वारा भूविज्ञान जीवाश्म अनुक्रमों, चट्टान स्तरों, और प्लेट टेक्टोनिक्स के स्वतंत्र साक्ष्य से महाद्वीपीय बहाव को स्वीकार करता है। यह एक विदेशी सिद्धांत नहीं है। यह क्रॉस-सत्यापन का मानक है जो सभी गंभीर जांच को नियंत्रित करता है।



III. पाँच परंपराएँ

पाँच परंपरा-क्लस्टर साक्ष्य आधार हैं, तीन सिद्धांतवादी मानदंडों द्वारा समकक्ष प्राथमिक के रूप में रखे गए हैं: सुसंगत आध्यात्मिकता, आत्मा की शरीरविज्ञान पर सांस्थिक अभिसरण, और सांस्कृतिक पहुँच पर साझा आत्मा-व्याकरण। विश्लेषण की इकाई एकल सभ्यता नहीं है, क्लस्टर है: प्रत्येक पाँच परंपरा-परिवारों का एक परिवार है जो एक आत्मा-शरीरविज्ञान के रूप में गणना के लिए पर्याप्त सांस्थिक व्याकरण साझा करते हैं, भले ही क्लस्टर कई Huntingtonian सभ्यताओं को विस्तारित करें। भारतीय क्लस्टर हिंदू, बौद्ध, जैन, और सिख धारा दक्षिण एशिया और इसके प्रवासन में। चीनी क्लस्टर ताओवादी, Chan, और Confucian-ध्यानशील धारा Sinosphere में। शामानिक साक्षी पूर्व-साक्षर, भौगोलिक रूप से सार्वभौमिक, और हर बसे महाद्वीप में गवाही दी गई — Andean Q’ero स्पष्टीकरण इसके सबसे पूर्ण वर्तमान मानचित्रण है, Siberian, Mongolian, West African, Inuit, Aboriginal, Amazonian, और Lakota धारा में समानांतर स्वीकार के साथ। ग्रीक क्लस्टर Platonic-Stoic-Neoplatonic के साथ Hermeticism को Egyptian-Alexandrian source-stream के रूप में चलाता है। Abrahamic क्लस्टर Sufi, Hesychast, और Latin ध्यानशील lineages को तीन grammatical एकताओं के भीतर: revelation-covenant, covenantal heart (kardia / qalb), और surrender-path (obedientia fidei / islām)। सभी पाँच एक ही आंतरिक क्षेत्र की खोज के स्वतंत्र कार्य हैं।

भारतीय मानचित्रण सबसे विस्तृत और विस्तृत मानचित्र प्रदान करता है। इसका विकास हृदय-प्रथम है। Upanishadic अवधि (c. 800–500 BCE) में, Chāndogya और Taittirīya Upaniṣads Ātman को dahara ākāśa में स्थित करते हैं — हृदय-गुफा, हृदय के भीतर छोटी जगह कहा जाता है कि अंगूठे के आकार का हो, जहाँ शाश्वत आत्म रहता है (Olivelle 1998)। चेतना की सीट यहाँ नाम दी जाती है कि कोई ऊर्ध्वाधर-अक्ष साहित्य मौजूद है। सात-केंद्र सूक्ष्म शरीर और केंद्रीय चैनल (suṣumṇā) निम्नलिखित दो सहस्राब्दियों में Tantric और Haṭha Yoga साहित्य में उभरते हैं, परिष्कृत और विस्तार करते हैं कि Upanishadic हृदय-सिद्धांत प्रथम नाम। Vedic-yogic परंपरा जैसा कि यह स्थिर करता है, सात केंद्रों को रीढ़ की केंद्रीय चैनल के साथ वर्णन करता है, प्रत्येक इसके तत्व, कार्यात्मक हस्ताक्षर, और विकास रजिस्टर के साथ। मूल में सुप्त ऊर्जा (kuṇḍalinī) मुकुट पर एकता की ओर प्रगतिशील केंद्रों के माध्यम से आरोहण करता है। तीन प्राथमिक चैनल — iḍā, piṅgalā, suṣumṇā — ऊर्ध्वाधर अक्ष को बुनते हैं। Kriya Yoga lineage (Babaji, Lahiri Mahasaya, Sri Yukteswar, Yogananda) ने केंद्रों के माध्यम से चेतना को स्थानांतरित करने के लिए सीधे प्रौद्योगिकी के रूप में श्वास प्रथा (prāṇāyāma) विकसित किया। परंपरा योगदान देता है जिसे चेतना की ऊर्ध्वाधर आर्किटेक्चर कहा जा सकता है — मूल से मुकुट तक आरोहण की शरीरविज्ञान — Upanishadic स्वीकार के आधार पर निर्मित और कभी त्याग नहीं किए जाते कि हृदय वह है जहाँ आत्म पहली बार पाया जाता है। प्राथमिक स्रोत: Chāndogya और Taittirīya Upaniṣads (c. 800–500 BCE), Yoga Sūtras of Patañjali (c. 200 BCE–200 CE), Haṭha Yoga Pradīpikā (fifteenth century), Yogananda (1946)।

चीनी मानचित्रण जीवन पदार्थ की गहराई आर्किटेक्चर प्रदान करता है। ताओवादी परंपरा तीन खजाने का वर्णन करती है — सार (jing), जीवन ऊर्जा (qi), और आत्मा (shen) — साथ ही एक रासायनिक परिशोधन अनुक्रम जो सघन को सूक्ष्म में रूपांतरित करता है। ये तीन elixir क्षेत्रों (dantians) के साथ स्टेशन होते हैं: निचला (नाभि के नीचे), मध्य (छाती), और ऊपरी (सिर)। Penetrating Vessel (Chong Mai), आठ असाधारण meridians में से एक, रीढ़ के अंदर साथ-साथ चलता है इन तीन क्षेत्रों को जोड़ता है, और भारतीय केंद्रीय चैनल के संरचनात्मक समतुल्य है। कि हिमालय द्वारा अलग की गई दो ध्यानशील परंपराओं ने एक ही ऊर्ध्वाधर आंतरिक पथ को समान तीन चेतना स्टेशन को जोड़ते हुए पहचाना, साक्ष्य सबसे सटीक अभिसरणों में से एक है। चीनी परंपरा ने अंग-भावना एकता को भी मानचित्र किया — गुर्दे और भय, यकृत और क्रोध, हृदय और आनंद, तिल्ली और प्रतिफलनशील सोच, फेफड़े और दुःख — जैसा कि लाखों साल की अभ्यास में पुष्टि की गई नैदानिक ​​टिप्पणियों। प्राथमिक स्रोत: Huángdì Nèijīng (compiled c. 200 BCE–200 CE), Dào Dé Jīng (c. fourth century BCE), Wei Boyang से आंतरिक कीमिया परंपरा।

शामानिक मानचित्रण साक्षरता-पूर्व साक्षी है, भौगोलिक रूप से सार्वभौमिक, हर बसे महाद्वीप में स्वतंत्र रूप से गवाही दी गई: Siberian, Mongolian, West African, Inuit, Aboriginal, Amazonian, Andean, Lakota, Norse। इसका पद्धतिगत हस्ताक्षर trance, आत्मा उड़ान, और पाठ्य मध्यस्थता के बिना दीप्तिमान शरीर की सीधी धारणा है — और साक्षरता-पूर्वता अभिसरण तर्क को मजबूत करता है क्योंकि यह धारा के पार पाठ्य क्रॉस-प्रदूषण की संभावना को रोकता है। Andean Q’ero स्पष्टीकरण, Alberto Villoldo के काम और Four Winds Society lineage के माध्यम से पश्चिमी पाठकों को प्रेषित (Villoldo 2000, 2005, 2015), क्लस्टर के भीतर सबसे पूर्ण वर्तमान मानचित्रण संरक्षित करता है: दीप्तिमान ऊर्जा शरीर (poq’po), आठ ऊर्जा आँखें (ñawis) भारतीय प्रणाली के सात केंद्रों के अनुरूप प्लस सिर के ऊपर एक आठवीं केंद्र (Wiracocha, Inka निर्माता देवता के लिए नाम), और एक चिकित्सा प्रौद्योगिकी — the Illumination Process — इन केंद्रों में सीधी हेराफेरी पर निर्मित imprints (trauma, karmic अवशेष, विषाक्त पैटर्न) को साफ करने के लिए। Q’ero स्पष्टीकरण का केंद्रीय सिद्धांत: दीप्तिमान शरीर की प्राकृतिक स्थिति दीप्ति है; जो आवश्यक है वह दीप्ति का निर्माण नहीं है लेकिन जो इसे बाधित करता है उसकी साफता है — ऊर्जा काम का via negativa। क्लस्टर Eurasian ध्यानशील lineages से भौगोलिक अलगाव में विकसित हुआ; उनके साथ इसका अभिसरण आठ-केंद्र आर्किटेक्चर पर प्रसार के लिए जिम्मेदार नहीं हो सकता।

ग्रीक मानचित्रण ज्ञान संबंधी रूप से भिन्न है: यह तीन मूल चेतना स्टेशनों पर ध्यानशील प्रथा के बजाय तर्कसंगत जांच के माध्यम से पहुँचा। Plato का tripartite soul Republic IV (c. 375 BCE) में — इच्छा (epithymetikon) पेट में, spirited साहस (thymoeides) छाती में, कारण (logistikon) सिर में — सूक्ष्म रूप से सौर-जाल, हृदय, और अन्य परंपराओं के भौ केंद्रों पर मानचित्र बनाता है। सोमैटिक स्थान मेल खाते हैं। कार्यात्मक विवरण मेल खाते हैं। उनके एकीकरण का telos मेल खाता है: Plato का न्याय-संगत व्यक्ति वह है जिसमें तीन भाग कारण के शासन के तहत सामंजस्य में कार्य करते हैं, संरचनात्मक रूप से ध्यानशील परंपराओं के एकीकृत साक्षित्व के वर्णन के समान। Stoics ने संरेखण विषय को जीवन के अनुसार प्रकृति में नीति विकसित की — जो, सार में, क्या Sanskrit परंपराएँ धर्म (Dharma) कहती हैं। Plotinus की emanation एक से Nous में से Psychē तक ब्रह्मांडीय स्तर पर tripartite pattern को आगे देखता है। Hermeticism — Egyptian-Alexandrian stream जिसके ग्रंथों (Corpus Hermeticum, Asclepius) Hellenistic Alexandria में crystallized और बाद में Platonic और Neoplatonic inheritance को आकार दिया — Greek cluster के लिए source-stream के रूप में अभिन्न है बजाय एक अलग छठा मानचित्रण: Egyptian आंतरिक जानना, Greek दार्शनिक व्याकरण में स्पष्ट, उसी lineage के माध्यम से प्रेषित जिसने Plotinus उत्पादित किया और Renaissance Platonists को आकार दिया। ग्रीक परंपरा सात-केंद्र energetic शरीरविज्ञान विकसित नहीं किया; लेकिन चेतना के तीन मूल केंद्रों पर, इसका मानचित्रकार कार्य वास्तविक था। एक सभ्यता केवल कारण के माध्यम से समान triadic शरीरविज्ञान तक पहुँची, श्वास प्रथा के बिना, दीप्तिमान-शरीर काम के बिना, शामानिक यात्रा के बिना। Plato ने पाया कि Yogananda के lineage ने पाया। प्राथमिक स्रोत: Republic Book IV, Phaedrus 246a–254e, Plotinus के Enneads, Corpus Hermeticum (c. 100–300 CE)।

Abrahamic मानचित्रण एक पाँचवीं स्वतंत्र साक्षी बनाता है। क्लस्टर दो lineages — Sufi (Islamic) और ईसाई ध्यानशील (Hesychast और Latin) — तीन grammatical एकताओं के भीतर रखता है जो इसे दो अलग परंपराओं के बजाय एक आत्मा-व्याकरण के रूप में चिह्नित करता है। Revelation-covenant प्राथमिक ज्ञान संबंधी विधा के रूप में: परम सत्ता बोलती है, एक लोग संबोधित होते हैं, प्रतिक्रिया आंतरिक आर्किटेक्चर है। Covenantal heart साक्षात्कार के सीट के रूप में — Greek New Testament और Philokalic corpus में kardia, Qur’an और Sufi साहित्य में qalb — दोनों शब्द दोनों lineages के भीतर धारणा के समान अंग को मानचित्र करते हैं। Surrender-path एकीकरण के telos के रूप में — Pauline और Latin ध्यानशील stream में obedientia fidei, Islamic path में islām (शब्द का अर्थ submission है) — आंतरिक काम की पूर्ति के रूप में covenantal क्रम में आत्म की surrendering के लिए दो नाम। इस grammatical frame के भीतर, तकनीकी मानचित्रण एक दूसरे को सटीक रूप से ट्रैक करते हैं। Sufi परंपरा सूक्ष्म केंद्रों (latā’if) को विशेष शरीर स्थानों तक मानचित्र करती है और हृदय को अकेले चार-layered गहराई आर्किटेक्चर देता है: breast (al-ṣadr), हृदय स्वयं (al-qalb), आंतरिक हृदय (al-fu’ād), और सीधी जानने की गुठली (al-lubb)। पूरा Sufi मार्ग ego-self (nafs) की शुद्धि, हृदय की (qalb) खोलना, और बुद्धि (aql) की रोशनी है ताकि वे एक एकीकृत धारणा अंग के रूप में कार्य कर सकें। ईसाई रहस्यवादी परंपरा अपने स्वयं के रूपों के माध्यम से समान क्षेत्र को मानचित्र करती है। Teresa of Ávila के Interior Castle (1577) सात mansions को chakra अनुक्रम के अनुरूप परिशोधन करते हैं। hesychast अभ्यास (Philokalia, compiled 1782) मन को हृदय में उतारने की संरचनात्मक रूप से yogic और Taoist अभ्यास के समान है हृदय केंद्र के साथ जागरूकता को एकजुट करने के लिए। Meister Eckhart की आत्मा की जमीन (Seelengrund, sermons 1290s–1310s) एक आंतरिक गहराई का नाम देती है जो Sufi हृदय आर्किटेक्चर के गहरे स्तर के अनुरूप है। Zoroastrian परंपरा — तीनों Abrahamic lineages से पुरानी, और उनकी संरचनात्मक प्रतिबद्धताओं के सबसे पूर्व स्पष्टीकरण (cosmic dualism of truth और lie, judgment पर हृदय का नैतिक वजन, eschatological horizon) — क्लस्टर के भीतर source-stream के रूप में रखी गई है: इसकी सांस्थिक व्याकरण Babylonian और Persian periods में सदियों के संपर्क के माध्यम से Abrahamic lineages में प्रवेश किया और उनकी आंतरिक आर्किटेक्चर में absorbed किया गया बजाय एक अलग ध्यानशील lineage के रूप में प्रेषित किया गया जो अपने स्वयं के पूर्ण आत्मा-शरीरविज्ञान के साथ वर्तमान में जीवित रहता।

एक क्रॉस-कटिंग विधि: entheogens। Sacred plant medicines — San Pedro, psilocybin, ayahuasca, iboga, soma अपनी likely identification में, kykeon Eleusinian mysteries में — छठा मानचित्रण नहीं हैं लेकिन परंपराओं में उपयोग की एक ज्ञान संबंधी विधि। उनकी महत्ता यह है कि वे सांस्कृतिक मध्यस्थता को bypass करते हैं: एक व्यावहारिकार्थक किसी भी परंपरा में प्रशिक्षण के बिना, उनके प्रभाव में, पाँच मानचित्रण का वर्णन करते हैं समान आंतरिक आर्किटेक्चर को देख सकता है। Griffiths et al. (2006, 2011) Johns Hopkins में psilocybin के तहत संरचित आंतरिक अनुभवों को documented किया है जो traditional साहित्य में वर्णितों के समान हैं। पौधे साक्षात्कार के उपकरण हैं, स्वतंत्र lineages नहीं। उनकी पुष्टि शक्तिशाली है क्योंकि यह सांस्कृतिक रूप से unmediated है।



IV. विशिष्ट अभिसरण बिंदु

अभिसरण को अक्सर loosely वर्णन किया जाता है। सटीकता मायने रखता है। पाँच विशिष्ट संरचनात्मक बिंदु पाँच मानचित्रों में mapped होते हैं।

प्रथम, ऊर्ध्वाधर अक्ष। भारतीय suṣumṇā, चीनी Chong Mai, और Andean central दीप्तिमान चैनल एक ही आंतरिक पथ के तीन नाम हैं: रीढ़ के अंदर ऊर्ध्वाधर रेखा जिसके माध्यम से चेतना सघन से सूक्ष्म की ओर आरोहण करती है। Sufi शुद्ध हृदय का अक्ष और hesychast मन को हृदय में उतारना एक ही ऊर्ध्वाधर दिशा का वर्णन करते हैं। अक्ष रूपक नहीं है। सभी पाँच परंपराएँ इसे रीढ़ के अंदर एक समान सोमैटिक क्षेत्र में स्थित करते हैं और इसके साथ एक समान दिशात्मक आंदोलन का वर्णन करते हैं।

द्वितीय, चेतना के तीन मूल स्टेशन। पेट, छाती, सिर। भारतीय maṇipūra, anāhata, ājñā; चीनी निचला, मध्य, और ऊपरी dantians; Andean तीसरी, चौथी, और छठी ऊर्जा आँखें; Plato के epithymetikon, thymoeides, logistikon; Sufi केंद्र nafs, qalb, aql; Hesychast त्रि-केंद्रीय nous-kardia-निम्न-शरीर की शरीरविज्ञान। सोमैटिक स्थान विशिष्ट हैं: sternum के नीचे, छाती midline, भौ। कार्यात्मक विवरण मेल खाते हैं: सौर plexus केंद्र पर본能उत्पन्न करने वाली जानना और volitional शक्ति की एकीकरण; हृदय केंद्र पर प्रेम, करुणा, और भावना-जानना का specific mode; भौ पर visionary cognition और governance की seating।

तीसरा, रासायनिक अनुक्रम। सभी पाँच परंपराएँ विकास के आंदोलन को सघन से सूक्ष्म में refineement के रूप में वर्णन करते हैं। भारतीय mūl से crown तक आरोहण; चीनी परिशोधन jing में से qi में से shen में से Void; Andean सघन ऊर्जा की clearing natural दीप्ति को उभरने के लिए; Neoplatonic आरोहण matter के माध्यम से soul के माध्यम से intellect के माध्यम से One; Sufi purification nafs के माध्यम से qalb के माध्यम से rūḥ और sirr। आंदोलन केवल ऊपर की ओर नहीं है; यह सघनता का रूपांतरण है। जो coarse के रूप में शुरू होता है सूक्ष्म हो जाता है; जो सूक्ष्म है दीप्तिमान हो जाता है; जो दीप्तिमान है जमीन को लौटता है। अनुक्रम सांस्कृतिक motif नहीं है। यह एक ही आंदोलन है, पाँच vocabularies में वर्णित।

चौथा, दो-शरीर आर्किटेक्चर। हर मानचित्रण भौतिक शरीर को एक ऊर्जा या सूक्ष्म शरीर से अलग करता है जो भौतिक को आयोजित करता है और आंतरिक जीवन को carries करता है। भारतीय sūkṣma śarīra; चीनी qi शरीर; Andean poq’po; Neoplatonic ochēma (सूक्ष्म वाहन); Sufi सूक्ष्म constitution (laṭīfa)। दो-शरीर दावा संरचनात्मक है: एक सघन शरीर और एक सूक्ष्म शरीर, genuinely distinct, genuinely co-arising, मानव प्राणी को forming।

पाँचवीं, संरेखण का telos। मार्ग का endpoint, सभी पाँच परंपराओं में, केंद्रों के एकीकरण को एक single coherent functioning में के रूप में वर्णन किया जाता है, और एकीकृत प्राणी को ब्रह्मांडीय क्रम के साथ संरेखण। Sanskrit परंपराएँ इस संरेखण को धर्म (Dharma) कहती हैं; ग्रीक परंपराएँ इसे kata phusin (प्रकृति के अनुसार) कहती हैं; ताओवादी इसे मार्ग (Dào) कहते हैं; Sufi इसे fanā’ (परम सत्ता के क्रम में ego-self का annihilation) कहते हैं; ईसाई ध्यानशील इसे divine will के साथ union कहते हैं। परंपराओं में संरचनात्मक दावा identical है: मानव प्राणी की पूर्ति एकीकृत आत्म की functioning है बड़े क्रम के साथ संरेखण में।

ये विशिष्ट, bounded, और testable अभिसरण हैं। ये यह दावा नहीं हैं कि सभी धर्म एक हैं। ये दावा हैं कि पाँच परंपराओं ने मानव आंतरिक के समान पाँच संरचनात्मक विशेषताओं को मानचित्र किया।



V. मानचित्रण क्या नहीं है

स्थिति को defended जरूरत है अपने आप को उन स्थितियों में वापस absorbed होने से जिन्हें यह rejects करता है।

शक्तिशाली सार्वभौमिकवाद नहीं। मानचित्रण दावा नहीं करता है कि सभी धर्म एक ही चीज़ सिखाते हैं या कि सिद्धांतवादी अंतर सतही हैं। परंपराएँ theology, cosmology, The Absolute की प्रकृति, God में personhood की स्थिति, grace की भूमिका, reincarnation की वास्तविकता, और बहुत कुछ पर भिन्न होती हैं। ये अंतर cosmetic नहीं हैं और Harmonism उन्हें seriously लेता है। अभिसरण मानचित्रण दावा करता है specific और bounded है: यह चिंता करता है कि मानव प्राणी क्या है, संरचनात्मक रूप से, इसकी चिंता नहीं करता कि मानव प्राणी को क्या विश्वास करना चाहिए, सिद्धांतवादी रूप से।

समन्वयवाद नहीं। मानचित्रण परंपराओं को एक generic synthesis में blend नहीं करता जहाँ अंतर dissolve होते हैं। प्रत्येक परंपरा इसके distinctness में और इसके irreplaceable contribution में रखी गई है। भारतीय ऊर्ध्वाधर आर्किटेक्चर चीनी depth model के साथ interchangeable नहीं है; Andean चिकित्सा प्रौद्योगिकी Greek tripartite soul में reducible नहीं है। अंतर informative हैं — प्रत्येक मानचित्रण dimensions को reveals करता है दूसरे same सटीकता के साथ map नहीं करते।

Eclecticism नहीं। Harmonism और पाँच मानचित्रों के बीच संबंध selection का नहीं है — उपयोगी तत्वों को picking और उन्हें एक collage में assembling। यह recognition का है: मानचित्रण अभिसरण करते हैं क्योंकि वे same real territory को mapping कर रहे हैं, और philosophical system architecture को articulates करता है जो अभिसरण reveals करता है।

परंपराओं की hierarchy नहीं। सभी पाँच मानचित्रण peer primary हैं। Criteria जो उन्हें identify करते हैं — coherent metaphysics, soul की शरीरविज्ञान पर ontological convergence, civilizational reach पर shared soul-grammar — समान रूप से पाँचों पर apply होते हैं; मानचित्रण methodological signature (textual, shamanic, rational, revelatory) और में differ करते हैं interior architecture के किस dimension को वे सबसे अधिक सटीकता के साथ map करते हैं, लेकिन कोई भी अन्य पाँच के ऊपर epistemic priority नहीं रखता। ग्रीक उपलब्धि कुछ संबंधों में सबसे remarkable है: एक सभ्यता केवल कारण के माध्यम से triadic शरीरविज्ञान तक पहुँचना। अनिवार्य नहीं। संख्या पाँच तीन criteria को apply करने का एक परिणाम है, axiom नहीं। यदि छठी परंपरा-cluster सभी तीन criteria को पूरा करती — coherent metaphysics, soul की शरीरविज्ञान पर ontological convergence, civilizational reach पर shared soul-grammar — framework six cartographies बन जाती। आर्किटेक्चर साक्ष्य के लिए open है। परंपराएँ जो कागज़ ने माना किए और अलग primaries के रूप में admit नहीं किए (Egyptian-Hermetic Greek में source-stream के रूप में absorbed; Zoroastrian Abrahamic में source-stream के रूप में absorbed; Mesoamerican, West African, Inuit, Polynesian Shamanic cluster के भीतर; Confucian ध्यानशील Chinese cluster के भीतर; Jain, Sikh, और Buddhist Indian cluster के भीतर) एक या अधिक criteria को civilizational scale पर fail किए, typically तीसरा; वे यहाँ named हैं candidates के रूप में walked और found to belong एक existing cluster के भीतर बजाय इसके के साथ।



VI. आपत्तियों और प्रतिक्रियाएँ

चार आपत्तियों की सीधी प्रतिक्रिया merit करती है।

संदर्भवादी आपत्ति। अभिसरण की विशेषता उत्तर है। Katz का argument कि रहस्यवादी अनुभूति conceptual frameworks द्वारा गठित है theological claim या metaphysical interpretation के स्तर पर महत्वपूर्ण purchase है। यह structural cartography के स्तर पर कम purchase है। संदर्भवादी को account करना चाहिए कि कारण यह है कि Q’ero शामान Indian या चीनी परंपरा के साथ कोई contact के बिना, एक Andean participant plant medicine ceremonies में chakra system में कोई training के साथ, और एक ईसाई ध्यानशील yoga के कोई exposure के साथ हृदय को सभी describe करते हैं perception के केंद्र के रूप में एक particular somatic location के साथ और एक specific functional signature के साथ। संदर्भवादी response — कि तुलनात्मकवादी selective abstraction द्वारा similarity का निर्माण करता है — अभिसरण के grain को understates करता है। परंपराएँ यह नहीं कह रहीं कि केवल हृदय महत्वपूर्ण है। वे समान somatic location, same experiential qualities, अन्य centers के साथ same relationship, और developmental role में same describe कर रहीं। विशेषता contextualist model को explain कर सकते हैं।

Projection आपत्ति। materialist alternative का एक version: chakras cultural projections हैं generic somatic sensations (visceral arousal, chest tension, forehead pressure) पर, और अभिसरण की appearance human physiology की commonality reflect करता है। इस आपत्ति में crude somatic sensation के स्तर पर कुछ force है: सभी human beings के पास solar plexuses, chests, और heads हैं, और practitioners body को attend करते हुए इन regions में sensation को notice करेंगे। लेकिन cartographies अधिक दावा करते हैं crude sensation से। वे specific functional architecture दावा करते हैं: कि solar plexus केंद्र वह है जहाँ instinctual knowing और volitional power एकीकृत होते हैं, कि हृदय केंद्र वह है जहाँ specific mode की feeling-knowing संचालित होता है, कि भौ वह है जहाँ visionary cognition seated है, और कि ये केंद्र specific technologies के माध्यम से काम कर सकते हैं और specific practices के माध्यम से develop किए जा सकते हैं। यदि cartographies generic somatic sensation describe कर रहे होते, maps generic होते। वे नहीं हैं। उनकी विशेषता वह है जो projection आपत्ति को explain करना होगा और जो नहीं करता।

Theological आपत्ति। एक परंपरा-specific kritik: रहस्यवादी cartographies monotheistic परंपराओं के भीतर आंतरिक बेहतर के रूप में अपने स्वयं के शर्तों पर समझे जाते हैं बजाय एक comparative framework में subsumed। Teresa का Interior Castle एक Catholic रहस्यवादी document है; इसे Indian chakra theory के लेंस के माध्यम से interpret करना इसे distort करता है। मानचित्रकार स्थिति methodological सावधानी को स्वीकार करती है और subsumption की requirement नहीं करती। Teresa के सात mansions को एक Carmelite spiritual itinerary के रूप में Trinitarian mysticism के grammar के भीतर read किया जा सकता है बिना deny किए कि सात stations जो वह describes structurally equivalent हैं सात centers को Indian परंपरा maps करती है। जो cartography दावा करता है quotation नहीं है कि Teresa का theology Patañjali के लिए reduce करता है। यह दावा करता है कि जब Teresa पाँचवीं mansion describe करती है और Yogananda viśuddha पर काम describe करता है, वे structurally equivalent interior stations describe कर रहे हैं, भले ही उन stations के चारों ओर theological framings substantially भिन्न हों।

Materialist आपत्ति। Chakras के पास standard medical imaging में anatomical correlate नहीं हैं, इसलिए वे वास्तविक नहीं हैं। यह आपत्ति दावे को mistakee करता है। Chakras dissection के तहत visible tissue formations के अर्थ में anatomical structures नहीं हैं। वे subtle body के functional energy organizations हैं, जिनके anatomical structures के correspondences partial हैं — हृदय केंद्र heart की intrinsic nervous system के साथ correspond करता है (Armour 1991; Armour और Kember 2004), जिसकी अपनी semi-autonomous cognitive capacity है; सौर plexus enteric nervous system के साथ correspond करता है (Gershon 1998); भौ photosensitive pineal gland के साथ correspond करता है (Klein 2007)। Chakras ये structures के identical नहीं हैं लेकिन वे ontologically इनसे भिन्न भी नहीं हैं। सूक्ष्म शरीर भौतिक शरीर को organize करता है; correspondence संरचनात्मक reductive के बिना। Traditions अपनी earliest sources के बाद से इसमें consistent हैं।



VII. सेवांत निहितार्थ

मानचित्रकार स्थिति ontological परिणाम रखती है। यदि पाँच मानचित्रण real interior territory पर स्वतंत्र विधियों के माध्यम से अभिसरण करते हैं, तो वह territory मौजूद है, चाहे परंपराएँ अपने specific theological interpretations में सही हों। यह मानचित्रकार स्थिति की अनुभवात्मक आधार सामंजस्यिक यथार्थवाद (Harmonic Realism) के रूप में युग्म पत्र विकसित करता है।

दावा यह नहीं है कि अभिसरण metaphysics साबित करता है। दावा यह है कि अभिसरण understand करने के लिए inadequate है एक metaphysics के बिना जो territory को real के रूप में recognizes करता है। Reductive materialism अभिसरण की विशेषता को account नहीं कर सकता। Strong contextualism account नहीं कर सकता कि अभिसरण वहाँ है। Strong perennialism account नहीं कर सकता theological divergences को परंपराएँ exhibit करते हैं अपने structurally convergent maps के चारों ओर। Metaphysics adequate to evidence को hold करना चाहिए कि interior territory वास्तविक है (contextualism के विरुद्ध), कि परंपराएँ भिन्न होती हैं वह कहते में (strong perennialism के विरुद्ध), और कि territory की वास्तविकता cultural construction या generic somatic sensation में reducible नहीं है (reductive materialism के विरुद्ध)। Harmonic Realism ठीक से ऐसी metaphysics को articulates करता है। मानचित्रकार अभिसरण इसकी principal evidential supports में से है।

स्थिति Thompson के (2007) enactive cognition के साथ consistent है, जो रखता है interior structures embodied engagement के माध्यम से उभरते हैं; McGilchrist के (2009, 2021) काम के साथ hemispheric specialization पर, जो human nervous system को describe करता है दो distinct modes को attend करने के लिए architected; और Varela (1996) और Depraz, Varela, और Vermersch (2003) प्रस्ताव किए first-person methodologies के साथ cognitive science। यह require नहीं करता ये affiliations, लेकिन यह उनके साथ consistent है।



VIII. निष्कर्ष

Perennialism-contextualism गतिरोध comparative mysticism को चालीस साल के लिए रोका है। गतिरोध वास्तविक है; स्थितियों एक दूसरे के पास बात नहीं कर रहीं। प्रत्येक कुछ देखता है जो दूसरा misses करता है। Perennialists देखते हैं कि परंपराएँ तरीकों में अभिसरण करते हैं सांस्कृतिक अंतर अकेले explain नहीं कर सकता; contextualists देखते हैं कि परंपराएँ तरीकों में भिन्न होती हैं perennialism flattens करता। जो गायब किया गया है वह एक स्थिति है जो तुलना के स्तरों को distinguish करता है — जो separates करता है परंपराएँ claim करते हैं परंपराओं से describe करते हैं, और जो recognize करता है अभिसरण interior cartography के संरचनात्मक स्तर पर सिद्धांतवादी theological commitment के स्तर पर अभिसरण require किए बिना।

Cartography वह स्थिति है। Interior territory जो परंपराएँ map करते हैं वास्तविक है। Maps discovery के genuine कार्य हैं। अभिसरण की विशेषता territory की वास्तविकता के लिए साक्ष्य है। Theologies की divergence साक्ष्य है कि परंपराएँ common core में reducible नहीं हैं। जो उभरता है यह synthesis नहीं है जो अंतर को dissolve करता है लेकिन एक framework जो उन्हें hold कर सकता है — एक metaphysics जिसमें मानव प्राणी को वास्तविक आत्मा-शरीरविज्ञान है, independently discoverable किसी भी सभ्यता द्वारा जो interior जीवन के साथ sufficient depth में investigates, और जिसमें diverse परंपराएँ एक धर्म नहीं हैं different clothing में या mutually unintelligible projects बल्कि same landscape के cartographers अलग instruments के माध्यम से drawn।

यह पत्र cartography को एक तीसरी स्थिति के रूप में advanced किया, पाँच मानचित्रण को evidence base के रूप में developed किया, संरचनात्मक अभिसरण के पाँच बिंदु को specified किया, और चार आपत्तियों को responded किया। Paired पत्र, सामंजस्यिक यथार्थवाद — Inherent Order की एक Post-Secular Metaphysics, ontology को develops करता है कि मानचित्रकार साक्ष्य support करता है। एक साथ वे dyad बनाते हैं: साक्ष्य और metaphysics, cartography और ontology, territory का साक्षी और जो वह territory है की व्याकरण।

Chakra प्रणाली को believed नहीं किया जाता। यह discovered है — बार-बार, किसी द्वारा जो देखता है।
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