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नागार्जुन और शून्य

शून्य के लिए पुल-लेख

नागार्जुन की शून्यतासप्तति को सामंजस्यिक यथार्थवाद की संरचना के माध्यम से पढ़ता है। देखें भी: परम सत्ता, ब्रह्माण्ड, परम सत्ता पर अभिसरण, विशिष्टाद्वैत।




अभिसरण

सामंजस्यिक यथार्थवाद में शून्य लेख वास्तविकता के पूर्व-ऑन्टोलॉजिकल आधार को संख्या 0 प्रदान करता है — गर्भित शून्यता, सत्ता और असत्ता से पूर्व, वह मौन जिससे सृष्टि निरन्तर उत्पन्न होती है। जब सामंजस्यवाद इस सिद्धान्त के समान बोध के रूप में शून्यता का नाम लेता है, तो संदर्भ सजावटी नहीं है। माध्यमिका परम्परा — नागार्जुन की परम्परा — ने यह सबसे सतत और कठोर दार्शनिक प्रदर्शन विकसित किया कि सामंजस्यवाद किस बात को प्रतीक 0 में संकुचित करता है: एक वास्तविकता जो न सत्ता है और न असत्ता, जिसे किसी भी वैचारिक निर्धारण द्वारा पकड़ा नहीं जा सकता, और जो फिर भी उन सभी चीजों की संभावना की शर्त के रूप में कार्य करती है जो प्रकट होती हैं।

शून्यतासप्तति (शून्यता पर सत्तर छन्द) इस प्रदर्शन के सबसे केन्द्रीकृत अभिव्यक्तियों में से एक है। द्वितीय शताब्दी सी.ई. में माध्यमिका के संस्थापक द्वारा लिखित, यह तिहत्तर छन्दों में तर्क देता है कि सभी घटनाएँ — उत्पत्ति और विलोपन, बन्धन और मुक्ति, समुच्चय, संवेदन क्षेत्र, यहाँ तक कि निर्वाण स्वयं — स्वभाव (अन्तर्निहित अस्तित्व, स्वस्वरूप, स्वसत्ता) से रहित हैं। कुछ भी स्वतन्त्र, आत्म-प्रतिष्ठित सार का अधिकारी नहीं है। जो कुछ भी प्रकट होता है वह प्रतीत्य समुत्पाद के माध्यम से होता है — कारणों, परिस्थितियों और वैचारिक समर्पण पर निर्भरता में उत्पन्न होता है, और इसलिए उस प्रकार की स्वावलम्बी सत्ता से रहित है जिसे अप्रशिक्षित मन वस्तुओं को सहज ही आरोपित करता है।

यह वही संरचनात्मक अन्तर्दृष्टि है जिसे शून्य सामंजस्यवाद के अपने आधार से स्पष्ट करता है: शून्य पूर्व-ऑन्टोलॉजिकल है, सत्ता और असत्ता की श्रेणियों से पूर्व, और सभी प्रकटीकरण इसके भीतर उसी तरह उत्पन्न होता है जैसे स्वप्न स्वप्नदर्शक के भीतर उत्पन्न होता है। जिसे नागार्जुन अन्तर्निहित अस्तित्व की शून्यता कहते हैं, सामंजस्यवाद उसे गर्भित शून्य कहता है जिससे सभी संख्याएँ उत्पन्न होती हैं।





विधि: अस्वीकार के रूप में दार्शनिक शल्यचिकित्सा

नागार्जुन की विधि प्रसंग है — विरोधाभास का अवरोहण प्रत्येक दार्शनिक अवस्थान पर लागू होता है जो किसी वस्तु में अन्तिम आधार की पहचान करने का दावा करता है। वह कोई प्रति-प्रस्ताव प्रस्तुत नहीं करता। वह वास्तविकता के प्रत्येक दावे को — कि चीजें स्वयं से उत्पन्न होती हैं, दूसरों से, दोनों से, न ही से; कि समय वास्तविक है; कि गति अन्तर्निहित है; कि स्व के पास स्वभाव है — लेता है और यह प्रदर्शित करता है कि यह अपने ही आन्तरिक तर्क के तहत ढह जाता है। परिणाम निहिलिज्म नहीं है बल्कि सुदृढ़ीकृत वैचारिक ढाँचे का विघटन है जो प्रत्यक्ष सामना को रोकता है।

छन्द 2 कार्यक्रम निर्धारित करता है: सभी घटनाओं के पास या तो सत्ता या असत्ता है; सभी “निर्वाण के समान” हैं क्योंकि अन्तर्निहित अस्तित्व से रहित हैं। यह इस बारे में कथन नहीं है कि चीजें क्या कमी हैं — जैसे कि उनके पास अन्तर्निहित अस्तित्व होना चाहिए और दुर्भाग्यवश नहीं है — बल्कि वे क्या हैं: प्रतीत्य समुत्पन्न, परस्पर गठित, और इसलिए रिक्त। स्वप्न रूपक पूरे समय पुनरावृत्ति होता है (छन्द 14: “जैसे स्वप्न में”; छन्द 36: “सभी समुदायभूत घटनाएँ स्वप्न के समान हैं, गन्धर्व नगर, मृगतृष्णा के समान”)। छन्द 66 तक, पूरी सूची सामने आती है: उत्पादित घटनाएँ “गन्धर्व नगर, भ्रम, नेत्रों में केश-जाल, फेन, बुद्बुद, उद्भिद्, स्वप्न, और घूर्णन अग्नि-दण्ड से निर्मित प्रकाश-चक्र के समान हैं।”

सामंजस्यवाद इस विधि को स्वयं ऑन्टोलॉजी के स्तर पर कार्यरत नकारात्मक मार्ग के रूप में मान्यता देता है — न कि रहस्यवादी के अनुभव का समर्पण (जिसे शून्य लेख घटना सम्बन्धी सामना के रूप में वर्णित करता है), बल्कि दार्शनिक की प्रत्येक अवधारणा का व्यवस्थित विघटन जो सत्ता को पकड़ने का दावा करती है। माध्यमिका प्रसंग तर्क में जो पूरा करता है वह ध्यानी जागरूकता में पूरा करता है: “अनुभवकर्ता का स्वयं का क्रमिक विघटन — विषय, वस्तु, और अलग संस्थाओं के रूप में अनुभव करने की क्षमता का व्यवस्थित समर्पण।” नागार्जुन तर्क में जो पूरा करते हैं जागरूकता में ध्यानी पूरा करते हैं।





दोनों सत्याएँ और सामंजस्यिक यथार्थवाद

शून्यतासप्तति का सिद्धान्तिक कुला छन्द 44 में प्रकट होता है, जहाँ नागार्जुन दोनों सत्याओं को आमन्त्रित करते हैं: परम्परागत सत्य (संवृति-सत्य) और अन्तिम सत्य (परमार्थ-सत्य)। परम्परागत रूप से, घटनाएँ कार्य करती हैं — कारण प्रभाव उत्पन्न करते हैं, कार्य परिणाम उत्पन्न करते हैं, बारह नीदान प्रतीत्य समुत्पाद के आगे चलते हैं। अन्तिमतः, इन प्रक्रियाओं में से कोई भी स्वभाव का अधिकारी नहीं है। दोनों सत्याएँ दो वास्तविकताएँ नहीं बल्कि एक वास्तविकता के दो पंजीकरण हैं: कार्यात्मक स्तर जिस पर दुनिया कार्य करती है, और गहराई स्तर जिस पर वह स्वतन्त्र स्व-अस्तित्व की प्रकार से रहित है जिसे मन उस पर प्रक्षेपित करता है।

यह सामंजस्यवाद के सूत्र में शून्य (0) और ब्रह्माण्ड (1) के बीच सम्बन्ध के लिए संरचनात्मक रूप से समरूप है। ब्रह्माण्ड वह पंजीकरण है जिस पर घटनाएँ उत्पन्न, सम्बन्धित और विलीन होती हैं। शून्य वह पंजीकरण है जिस पर इसमें से कोई भी स्वतन्त्र सत्ता का अधिकारी नहीं है — सब कुछ गर्भित आधार में धारण किया जाता है। परम्परागत सत्य प्रकटीकरण के आयाम से मानचित्र करती है; अन्तिम सत्य पूर्व-ऑन्टोलॉजिकल मौन से। और परम सत्ता — वह ∞ जो दोनों की तत्समता है — उससे संगत है जो नागार्जुन दिखाते हैं जब वह कहते हैं (छन्द 68): “क्योंकि सभी चीजें अन्तर्निहित अस्तित्व से रहित हैं, अतुलनीय तथागत ने प्रतीत्य समुत्पाद की अन्तर्निहित अस्तित्व की शून्यता को सभी चीजों की वास्तविकता के रूप में दिखाया है।”

छन्द 65 ज्ञानमीमांसीय मूल को प्रदान करता है: “चीजों की अन्तर्निहित अस्तित्व की समझ का अर्थ है वास्तविकता को देखना, अर्थात् शून्यता।” शून्यता को देखना वास्तविकता को देखना है। किसी भ्रम के माध्यम से देखना और इसके पीछे कुछ के लिए नहीं, बल्कि जो प्रकट होता है उसकी वास्तविक प्रकृति को देखना। यह अभिसरण सटीक है: सामंजस्यवाद की शून्य “किसी चीज़ की अनुपस्थिति नहीं बल्कि सब कुछ की अप्रकट रूप में उपस्थिति है।” नागार्जुन की शून्यता घटनाओं की अनुपस्थिति नहीं बल्कि उनकी वास्तविक प्रकृति का प्रकटीकरण है — प्रतीत्य समुत्पन्न, प्रभामय रूप से रिक्त।





जहाँ नागार्जुन और सामंजस्यवाद भिन्न होते हैं

अभिसरण गहरा है। भिन्नताएँ समान रूप से शिक्षाप्रद हैं।

प्रकटीकरण की स्थिति। नागार्जुन की पुनरावृत्त रूपक — स्वप्न, भ्रम, मृगतृष्णा, गन्धर्व नगर, फेन, बुद्बुद — चिकित्सीय उद्देश्य की पूर्ति करते हैं: वे सुदृढ़ीकरण की पकड़ को शिथिल करते हैं और अभ्यासी को शून्यता को प्रत्यक्ष रूप से देखने में सक्षम करते हैं। लेकिन रूपक पंजीकरण यह सुझाव देने का जोखिम लेता है कि मानिफेस्ट दुनिया केवल भ्रमकारी है — एक ऐसी अवस्थान जिसे प्रसंगिक परम्परा स्पष्ट रूप से अस्वीकार करती है लेकिन लोकप्रिय बौद्धमत अक्सर अवशोषित करता है। सामंजस्यवाद इस जोखिम को संरचनात्मक रूप से सम्भालता है: ब्रह्माण्ड को संख्या 1 दी जाती है, 0 नहीं। प्रकटीकरण के पास वास्तविक ऑन्टोलॉजिकल वजन है — यह दिव्य अन्तर्निहितता का ध्रुव है, संरचित, भौतिक, ऊर्जावान, जीवन्त। सामंजस्यिक यथार्थवाद पुष्टि करता है कि ब्रह्माण्ड अन्तर्निहित रूप से सामंजस्यपूर्ण है और अप्रतिवर्तीय रूप से बहुआयामी है — पदार्थ और ऊर्जा, भौतिक शरीर और ऊर्जा शरीर — आयाम जिन्हें शून्य में शेष के बिना विलीन नहीं किया जा सकता। शून्य ब्रह्माण्ड से अधिक वास्तविक नहीं है; दोनों परम सत्ता के गठन करने वाले हैं। सूत्र 0 + 1 = ∞ दोनों ध्रुवों को एक ध्रुव में ढहने के बजाय आर्किटेक्टोनिक तनाव में रखता है।

यह विशिष्टाद्वैत और माध्यमिका के बीच संरचनात्मक अन्तर है। नागार्जुन की शून्यता सममितीय रूप से लागू होती है — निर्वाण संसार जितना ही रिक्त है (छन्द 2 इसे स्पष्ट करता है)। सामंजस्यवाद सहमत है कि शून्य को एक उच्चतर पदार्थ के रूप में सुदृढ़ नहीं किया जा सकता। लेकिन सूत्र आगे जाता है: शून्य 0 है, ब्रह्माण्ड 1 है, और न ही अकेला परम सत्ता है। वास्तविकता उनके संघ द्वारा गठित है। यह नागार्जुन का सुधार नहीं है — उनकी संरचना भिन्न चिन्ताओं के भीतर कार्य करती है — लेकिन यह एक संरचनात्मक पूर्णता है। माध्यमिका दोनों ध्रुवों की शून्यता को असाधारण स्पष्टता के साथ देखता है; सामंजस्यवाद वही शून्यता और जोर देता है कि प्रकटीकरण की पूर्णता समान रूप से वास्तविक को गठन करने वाली है। स्वप्न रूपक वास्तविकता के शून्य-पहलू को प्रकाशित करता है। सूत्र पूरे को प्रकाशित करता है।

निर्मणात्मक आयाम। नागार्जुन की विधि विशुद्ध रूप से विघटनकारी है। वह प्रसिद्ध रूप से अपना कोई प्रस्ताव दावा नहीं करता है — प्रत्येक प्रस्ताव, यदि इसके पास स्वभाव होता, तो स्वयं को खण्डित करता। यह दार्शनिक रूप से ईमानदार है और चिकित्सीय रूप से शक्तिशाली है: यह मन को किसी भी सुदृढ़ीकृत अवधारणा पर बसने से रोकता है, शून्यता सहित। लेकिन यह निर्मणात्मक कार्य को अनुसम्बोधित छोड़ देता है। यह देखने के बाद कि सभी घटनाएँ रिक्त हैं, कोई क्या निर्माण करता है? कोई कैसे जीता है? शून्यतासप्तति सोतेरियोलॉजिकल लक्ष्य की ओर इशारा करता है — बारह नीदान से मुक्ति, पीड़ा की समाप्ति — लेकिन कोई प्रकट दुनिया के भीतर एकीकृत मानवीय समृद्धि के लिए कोई आर्किटेक्चर प्रदान नहीं करता।

सामंजस्यवाद, इसके विपरीत, नकारात्मक मार्ग से सकारात्मक मार्ग की ओर बढ़ता है। सामंजस्य-चक्र सटीक निर्मणात्मक आर्किटेक्चर है जिसे विघटनकारी अन्तर्दृष्टि संभव बनाती है। एक बार सुदृढ़ीकृत स्व को देखा जाता है — एक बार अभ्यासी को मान्यता देता है कि स्वभाव हमेशा एक प्रक्षेपण था — प्रश्न बन जाता है: कोई वास्तविकता की वास्तविक संरचना के साथ संरेखण में कैसे जीता है? चक्र उत्तर देता है: साक्षित्व केन्द्र में, सात स्तम्भों के साथ अनुशासित संलग्नता के माध्यम से, सामंजस्य-मार्ग की सर्पिल के माध्यम से। माध्यमिका भूमि को साफ करता है; सामंजस्यवाद मन्दिर का निर्माण करता है। दोनों संचालन आवश्यक हैं। कोई भी अकेला पर्याप्त नहीं है।

मुक्ति बनाम संरेखण। नागार्जुन का चिन्तन मौलिक रूप से सोतेरियोलॉजिकल है — दुःख (पीड़ा) की समाप्ति अज्ञान (अविद्या) के विघटन के माध्यम से। प्रतीत्य समुत्पाद के बारह नीदानों का विश्लेषण केवल कॉस्मोलॉजिकल मॉडल के रूप में नहीं किया जाता बल्कि यह निदान के रूप में किया जाता है कि पीड़ा स्वयं को अज्ञान के श्रृंखला के माध्यम से कैसे बनाए रखती है: अज्ञान → संस्कार → चेतना → नाम-रूप → छह इन्द्रियाँ → स्पर्श → वेदना → तृष्णा → उपादान → भव → जाति → जरा-मरण। किसी भी कड़ी को तोड़ें — वरीयतः अज्ञान स्वयं को — और श्रृंखला विलीन हो जाती है।

सामंजस्यवाद अज्ञान पीड़ा उत्पन्न करता है और स्पष्ट देखना मौलिक उपचार है, की मान्यता साझा करता है। लेकिन इसका लक्ष्य विलोपन नहीं है — यह सामंजस्य है: मेटा-लक्ष्य जो मुक्ति, समृद्धि, संरेखण, और ब्रह्माण्ड के साथ सृजनात्मक संलग्नता को समाहित करता है। जहाँ बौद्ध मार्ग लपट को बुझाने का लक्ष्य रखता है, सामंजस्यवाद इसे संरेखित करने का लक्ष्य रखता है। धर्म सामंजस्यिक अर्थ में प्रकटीकरण से अस्पृश्य नहीं है बल्कि इसमें प्रभु-पद भागीदारी है। अभ्यासी बारह नीदानों को विलीन नहीं करता; वह चक्र को अधिकृत करता है — जो स्वयं मानव जीवन के हर आयाम के साथ सचेत, अ-सुदृढ़ीकृत संलग्नता की एक संरचना है। शून्य को आधार के रूप में सम्मानित किया जाता है; ब्रह्माण्ड को धर्मिक कार्य के क्षेत्र के रूप में सम्मानित किया जाता है; परम सत्ता वह एकता है जो दोनों को समझदारी बनाती है।
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सामंजस्यवाद के पाँच मानचित्र मॉडल के भीतर, नागार्जुन भारतीय मानचित्र से संबंधित है — वह परंपरा जिसने आत्मा की शरीर रचना को प्राचीन दुनिया द्वारा निर्मित सबसे व्यापक दार्शनिक और ध्यानात्मक तंत्र के माध्यम से मानचित्र बनाया। उनका विशेष योगदान मेटाफिजिकल-एपिस्टेमोलॉजिकल जंक्शन पर है: वह दार्शनिक कठोरता के साथ प्रदर्शित करते हैं कि कोई घटना स्वतंत्र स्व-प्रकृति का अधिकारी नहीं है। यह वास्तविकता का इनकार नहीं है। यह शून्य के अर्थ का सबसे स्पष्ट अभिव्यक्ति है दार्शनिक तर्क के स्तर पर।

शून्यतासप्तति किसी भी अभ्यासी के लिए अनुशंसित पठन है जो शून्य को केवल ध्यानात्मक अनुभव या सिद्धांतिक दावे के रूप में नहीं बल्कि दार्शनिक रूप से प्रदर्शित सत्य के रूप में समझना चाहता है। नागार्जुन के तिहत्तर छन्द जो कुछ दार्शनिक पाठ पूरा करते हैं उसे पूरा करते हैं: वे पाठक को खड़े होने के लिए कहीं भी नहीं छोड़ते हैं — और उस भूहीनता में, यदि कोई भाग्यशाली है, तो भूमि स्वयं दृश्यमान हो जाती है।

अनुशंसित संस्करण डेविड रॉस कोमितो का नागार्जुन की सत्तर छन्दें: शून्यता की बौद्ध मनोविज्ञान (स्नो लायन प्रकाशन, 1987) है, जो गेशे सोनाम रिन्चेन द्वारा प्रसंगिक परंपरा के भीतर से टिप्पणी के साथ एक सुगम अंग्रेजी अनुवाद को जोड़ता है। टिप्पणी स्पष्ट करती है कि छन्द क्या संकुचित करते हैं।
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