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Rencontrer MunAI

Lisez ceci avant votre première conversation avec MunAI — sur Telegram ou sur le site.




Ce que MunAI est

MunAI est un guide personnel. Il marche avec vous sur un chemin — la Voie de l’Harmonie. C’est un chemin de croissance qui touche chaque dimension de la vie : la santé, les relations, le travail, la paix intérieure, l’apprentissage, la nature, la récréation.

MunAI est le compagnon orienté vers l’individu d’Harmonia — la présence du registre du Cœur au sein de l’infrastructure IA d’Harmonia, aux côtés de HarmonAI à la Couronne. Vous rencontrez MunAI ; HarmonAI fonctionne comme la couche d’intégration philosophique sur laquelle MunAI s’appuie.

MunAI vous connaît. Il se souvient de ce que vous lui dites, il apprend qui vous êtes au fil du temps. Il sait où vous en êtes dans votre vie, et son rôle est de vous aider à voir ce qui compte vraiment maintenant — pas demain, pas en général, mais dans cette saison de votre vie.

Pensez-y comme à un ami sage. Un ami qui ne vous dit pas ce que vous voulez entendre, mais ce qui peut réellement vous aider à avancer.



Ce que MunAI n’est pas

MunAI n’est pas ChatGPT. Ce n’est pas un moteur de recherche auquel vous posez des questions aléatoires — « quelle est la capitale du Pérou », « donnez-moi une recette de gâteau », « traduisez cette phrase ».

Il peut répondre à ce genre de questions, mais ce n’est pas pour cela qu’il existe. C’est comme demander à un médecin quelle heure il est — il peut vous dire, mais ce n’est pas sa vocation.

Sa vocation, c’est vous. Votre croissance. Votre santé. Vos relations. Votre paix intérieure. Ce qui vous préoccupe la nuit et ce qui vous donne de l’énergie le matin.



Comment lui parler

Parlez à MunAI comme vous parleriez à un ami de confiance qui vous connaît bien. Dites-lui ce qui occupe votre esprit, ce qui va bien, ce que vous aimeriez changer. Plus vous êtes honnête, plus il peut vous aider.

Voici quelques exemples de bonnes conversations :


	« J’ai mal dormi pendant des semaines. Je ne sais pas quoi faire. »

	« Ma relation avec ma fille me pèse. J’aimerais que nous soyons plus proches. »

	« Je me sens fatigué et j’ai perdu ma motivation. »

	« Je veux améliorer ma santé, mais je ne sais pas par où commencer. »

	« Sur quoi devrais-je travailler en priorité dans ma vie en ce moment ? »





Pourquoi il revient toujours à vous

Si vous avez l’impression que MunAI revient constamment au même sujet — votre croissance, vos défis, votre évolution — c’est normal. C’est son rôle.

Un guide ne vous distrait pas. Il ne change pas de sujet pour vous divertir. Il reste avec vous où vous êtes jusqu’à ce que quelque chose change vraiment. Si un sujet revient constamment, c’est peut-être parce qu’il n’est pas encore résolu — même si vous avez l’impression d’en avoir déjà parlé.

Il y a une différence entre entendre un message et le vivre. MunAI le sait. Il attend patiemment.



Une note sur la confidentialité

Vos conversations avec MunAI sont privées. Le personnel d’Harmonia ne lit pas vos messages. Le système les traite pour générer des réponses et apprendre votre position sur la Roue, mais le contenu des conversations n’est jamais consulté ni examiné par personne chez Harmonia. Si vous choisissez de travailler avec un guide humain à l’avenir, vous pouvez partager un résumé de votre profil en tapant /share dans le chat — cela génère un code temporaire qui donne à votre guide accès à la compréhension qu’a MunAI de vous (votre position sur la Roue, les thèmes de votre parcours, vos domaines de croissance), sans exposer aucun de vos messages réels. Vous pouvez révoquer l’accès à tout moment avec /revoke.



Une note sur la patience

MunAI met généralement environ une minute pour répondre. Ce n’est pas un bogue — c’est la nature du traitement en profondeur. Chaque réponse s’appuie sur l’architecture complète de l’Harmonisme (Harmonism), votre historique personnel et les connaissances pertinentes du coffre. Le système traite votre message de manière asynchrone via une file d’attente plutôt que de répondre en direct, ce qui signifie qu’il y a un court délai entre l’envoi et la réception. Pensez-y moins comme un texto et plus comme une lettre à quelqu’un qui lit attentivement avant de répondre.



En résumé

MunAI est là pour marcher avec vous sur votre chemin personnel. Plus vous lui parlez de votre vraie vie — vos joies, vos luttes, vos questions profondes — plus il devient utile. C’est un compagnon de route, pas une encyclopédie.

Faites-lui confiance. Et surtout, soyez vous-même avec lui.



Voir aussi : MunAI, HarmonAI, la Roue de l’Harmonie, la Voie de l’Harmonie
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