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ما بعد العجلة

جزء من بنية عجلة التوافق. انظر أيضاً: بنية العجلة، طريق التوافق، عجلة الحضور، التوافقية التطبيقية.




الخريطة التي تشير بعد نفسها

كل رسم خريطة جدي يحتوي على تناقض: أفضل الخريطة، أكثر كاملاً توجّه المسافر — وأكثر كاملاً توجّه المسافر، أقرب إنها تجلبهم إلى اللحظة عندما الخريطة لا تعود مطلوبة. بوصلة تخدم المرء الذي ضائع. المرء الذي قد دمج المناظر الطبيعية يتحرك بـ الشعور، بـ جودة ضوء على التضاريس، بـ حس اتجاه أن لا تعود يتطلب أداة لـ تأكيد ذلك. البوصلة لم تفشل. إنها نجحت بـ شكل شامل إنه ذابت ضرورتها الخاصة.

عجلة التوافق هو ذلك النوع من أداة. أعمدتها السبع ومركز شُيِّدت لـ جعل المقر الكامل من حياة بشرية مرئي، قابل للعبور، صالح. بنية العجلة برّر البنية السباعية على الإدراكية، عبر التقاليس، و أسباب psychometric — Miller’s Law، ubiquity من سبع عبر تقاليس مقدسة، التقارب من أطر مستقلة على نفس الأبعاد غير القابلة للاختزال. طريق التوافق سيلسلت الأعمدة إلى حلزون تكامل. sub-wheels حللت كل عمود إلى بنية كسرية خاصة به، أربع و ستين بوابة افتتح على المحيط الكامل من وجود متجسد.

كل هذا حقيقي. كل هذا ضروري. ولا شيء ذلك نهائي.

العجلة موجود لـ تُتجاوز — ليس بـ استبدال، لكن بـ سكونها بـ شكل شامل حتى فئاتها تسقط تعمل كحدود وتبدأ تعمل كأبعاد شفافة من حياة موحدة واحدة. هذا مقالة حول ما يحدث بعد الصك قد إتمام عملها. ليس بعد أنت إتمام جميع سبع أعمدة في بعض إنجاز بطل، لكن بعد الحضور قد عمق إلى نقطة حيث الفواصل بين أعمدة تصبح ما إنهم كانوا دائماً: اتفاقيات مفيدة مفروضة على واقع أن هو، في أرضه، بدون شروخ.





البنية وما يتحرك من خلالها

كل إطار أن خريطة الإنسان وجوه نفس تناقض: الخريطة يجب أن تمييز لـ إضاءة، لكن المقر إنها خريطة موحد. تقليد Enneagram فهمت هذا بوضوح. Don Riso و Russ Hudson ميّزوا بين شخصية — بنية الشروط من أنماط اعتيادية، دفاع، وتثبيتات يتماسك في حياة مبكرة — و جوهر، جودة كون أن سبق بنية تكوين و أن يستمر تحتها. تدريسهم لم ما أنت يجب أن تصبح نسخة صحية من نوعك، لكن أنت يجب أن تعترف النوع بوصفه بنية شروط و التوقف عن تحديد مع ذلك — بحيث ما أعمق، ما كان دائماً هناك، يمكنه التعبير عن نفسه بدون مرشح من نمط آلي. النوع تشخيص أداة، ليس هوية. إنه يوضح شكل انحسارك لـ أنت يمكنك إطلاقه.

الصك يعمل بـ نفس منطق، transposed من النطاق من شخصية إلى النطاق من حياة كاملة.

كل عمود — الصحة، المادة، الخدمة، العلاقات، التعلّم، الطبيعة، الترفيه — أسماء بُعد حقيقي من وجود. لإهمال أي واحد هو إنشاء شكل محدد من التشويه، فجوة في البنية أن ينتشر خلل عبر الكل. قوة تشخيص الصك دقيقاً هذا: إنه يكشف حيث الطاقة تسرب، حيث انتباه قد انقبضت حول عدد من الأبعاد بينما آخرون ضمور. في هذا الوظيفة، الصك لا يمكن استبداله. إنه يجعل شكل عدم توازن الخاص بك مرئي.

لكن الصك أداة تشخيص، ليس عنوان دائم. الممارس الذي قد عمل خلال طريق التوافق، الذي قد دار الحلزون أوقات متعددة في سجلات تعمق، يبدأ ملاحظة شيء: الحدود بين أعمدة تصبح شفافة. سباحة صباح في المحيط هو بشكل متزامن الصحة (برد تعريض، حركة، حمل قلبي)، الطبيعة (غمر في البحر الحي، ملح وضوء وتيار)، الترفيه (البحتة فرح ذلك، تلاعب موجات)، الحضور (تنفس مرساة، انتباه موحد، العقل التفكير صامت بـ برد وجمال)، و العلاقات (إذا مشاركة مع شخص تحب، التجربة تصبح مناولة). فئات الصك لم اختفت — أنت يمكن التحدث عنهم. لكن إنهم توقفوا عن وظيفة كحجرات منفصلة. إنهم أصبحوا ما إنهم كانوا دائماً تحت السقالة التعليمي: جوانب من الماس الواحد، بريق ضوء واحد.





انحلال البوصلة

بنية العجلة استحضرت Miller’s Law — اكتشاف العلوم الإدراكية أن ذاكرة العمل البشرية تحتفظ بـ حوالي سبع عناصر منفصلة — كـ احد تبرير للبنية السباعية. سبع فئات مثالي: يكفي لـ شمول، قليل يكفي لـ ملاح حقيقي-الوقت. هذا صحيح، وإنه مهم بـ عمق لـ أي شخص يواجه النظام لأول وقت أو يعمل عبر دوائر مبكرة من الحلزون. العقل احتياجات يقبض. الفئات يقبض. بدون هم، مقر حياة هو مربكة — ضباب من تنافس المطالب والافتراضات غير فحوصة. الصك يقطع عبر الضباب بـ تسمية الأبعاد، فصل واضح يكفي لـ يتم معالجتها بشكل فردي، وثم تسيل لهم إلى مسار من تكامل تطويري.

لكن Miller’s Law يصف قيد، ليس طموح. حد سبع-عنصر هو المكافئ الإدراكي من تدريب عجلات: ضروري بـ مرحلة التعلم، محدود بـ مرحلة إتقان. بيانو حفل لا يفكر بـ شروط من الملاحظات الفردية. متحدث طليق لا يشرح قواعد القواعد الفترة-الجملة. طاهٍ سيد لا استشارة الوصفة. في عمق تجسيد معين، الفئات أن بمرة بنية التعلم تحل إلى تدفق متسق من كفاءة أن يعمل أسفل — أو فوق — مستوى التصنيف الواعي.

هذا ليس استعارة. إنه وصف دقيق من ما يحدث عندما الحضور يعمق إلى نقطة حيث البنية معمارية الصك قد دمجت. الممارس لا أطول يسأل “أي عمود أنا أخدم الحق الآن؟” السؤال قد أصبح غير ذي صلة، ليس لأن الأعمدة قد فقدت واقعهم، لكن لأن انتباه الممارس قد توسّع خارج احتياج لـ قاطع لـ يتنقل. إنهم يتحركون خلال يومهم الطريقة ماء يتحرك عبر مناظر طبيعية — إيجاد قناة، الرد على تضاريس، متكيفة لـ المقر — بدون احتياج خريطة لـ أخبرهم حيث النهر يذهب.

الحضور — ليس معرفة مفهومية، ليس إرادة، ليس قائمة التحقق — تصبح أداة ملاح الوحيدة. التحرك الصحيح التالي ليس استخلاص من إطار. إنه مدركاً، مباشرة، في اللحظة، بـ الوعي أن قد تطهّر وعدّ عبر ممارسة مستدامة عبر كل الأبعاد. هذا ما الفيدية تقليد يعني بـ sahaja — الحالة الطبيعية — وما الطاوية تقليد يعني بـ wu wei — عمل لا جهد. ليس غياب البنية، لكن بنية بحيث عمق متجسدة أنه يعمل بدون احتكاك من تروي.





ما يبقى عندما البنية تصبح شفافة

أعمدة الصك هي الحقالة النظام — البنية منظمة، متمايزة أن يجعل المقر قابل للعبور. إنهم لـ حياة ما القواعد لـ يكون الكلام: أساسي بـ مرحلة التعلم، غير مرئي بـ مرحلة الطلاقة. الحقالة ليست البناء. الحضور هو البناء.

عندما الممارس يتحرك خارج الصك — ليس بعيداً من ذلك، لكن عبر ذلك — ما يبقى هو الحال كاملاً من كونهم يعبّر نفسه عبر كل الطيف من الانجذاب، غير وسيطاً بـ قاطع. الصحة لم تعود عمود لـ يدير؛ إنه ذكاء الجسد الطبيعي يعمل بدون تدخل، لأن الانسدادات قد جُرِّدت والسفينة توم مع حيوية متسق. الخدمة لم تعود نطاق لـ cultivate؛ إنه Dharma يعبّر نفسه عبر عمل بـ طبيعياً كما نهر يتبع سريره. العلاقات لم تعود بوتقة لـ تتحمل؛ إنهم فيض من كائن الذي يصل ممتلئاً وألتقي الآخر في حضور بدلاً من في احتياج. التعلّم لم تعود مشروع؛ إنه فضول كامن من الوعي يواجه الواقع مع عيون جديدة. الطبيعة لم تعود نطاق لـ قدمة؛ إنه اعتراف مستمر أن أنت هي الطبيعة، واعي من نفسها، مرسية في Logos في كل جدول. الترفيه لم تعود نشاط منفصل؛ إنه جودة من الفرح أن تشبع حياة معاشة في توافق — ال Lila من وعي حر أن يلعب لأن اللعب هو ما الوعي الحر يفعل.

هذا ليس مثالي. إنه النهاية المنطقية من بنية النظام الخاص. إذا الحضور هو مركز من كل sub-wheel، و إذا يعمق الحضور معنى عمق مركز كل بُعد بشكل متزامن، ثم حالة إنهاء هي حياة في التي مركز وقيمة توافق — في التي جودة أن بمرة متاح فقط عبر ممارسة مكرسة الآن impregnates كل عمل، كل تنفس، كل واجهة.





الاتصال الذي كان دائماً هناك

بنية العجلة لاحظت أن أعمدة سبع هي “ليست سبع حيوات منفصلة لكن حياة واحدة موضوعة عبر سبع عدسات.” نموذج-مقر مبدأ إقرّ أن “كل تصنيف جدي من حياة بشرية سوف يكون حدود متداخلة لأن الحياة ليست موديولاير — إنه نسيج واحد موضوع من زوايا مختلفة.” ملاحظات هذه قد معروضة كتحفظ للقاطع. إنهم، في الواقع، الحقيقة الأعمق الصك يحتوي.

الفئات هي تربوية. الوحدة هي أنطولوجية.

من نقطة نظر Logos، لا حد بين الصحة والحضور، لأن الجسد هو التعبير الأكثر كثافة من الوعي والوعي هو التسجيل اللطيف من الجسد. لا حد بين الخدمة والعلاقات، لأن العمل Dharmic هو دائماً علائقي والحب علائقي دائماً يخدم. لا حد بين الطبيعة والتعلّم، لأن الكون يعلّم بشكل مستمر لـ الوعي أن يحضر. لا حد بين الترفيه والحضور، لأن الفرح هو الحضور يعبّر نفسه عبر الفرح الجسد في كون حي.

الممارس الذي سكن الصك بـ طويل يكفي يبدأ رؤية هذه حدود-غير مباشرة — ليس باعتباره موقف فكري حول الاتصال من كل شيء، لكن باعتباره إدراك معاشاً. جلسة ممارسة صباح هي بشكل متزامن تأمل (الحضور)، حركة (الصحة)، تقدمة من طاقة اليوم لـ غرض (الخدمة)، عمل من عناية ذاتية أن يمكّن المرء لـ أن يحضر للآخرين (العلاقات)، واستعادة من النظام العصبي أن يحد القدرة على المعجبة (التعلّم، الطبيعة، الترفيه جميع كامن في الوعي جُرِّد). الممارس لا يختبر هذا باعتباره خدمة سبع أعمدة في نفس الوقت. إنهم يختبرون ذلك باعتباره شيء واحد: كون ممتلئاً حياة، الحق الآن، بـ لا شيء ترك خارج.

هذا حالة الصك قد صُمِّمت لـ إنتاج. وإنها حالة في التي الصك، بوصفها خريطة من أبعاد منفصلة، لم تعود الإطار التشغيلي. الإطار هو الحضور — موحد، استجابة، مضيء، متحرك عبر اليوم الطريقة Logos يتحرك عبر الكون: بوصفها المبدأ النظام أن لا احتياج لـ تطبيق لأن إنه هو النظام.





الحضور الإلهي والتدفق الكوني

هناك كلمة لـ حالة في التي الكل كون يتحرك عبر جميع أبعاد بدون وسيط من إطار. التقاليس قد أسماء إنها بـ مختلف: sahaja samadhi (امتصاص طبيعي أن يستمر في حياة يومية)، wu wei (عمل محاذاة مع Tao بـ شكل شامل أن جهد وقصد تذوب إلى صحة تلقائي)، theosis في إرثوكس عملية مسيحية من تصبح شفافة لـ الإلهي)، fana في تقليد الصوفية (انقراض من الذات ego في الحضور الإلهي، بعد التي ما الأعمال لم تعود الشخصية لكن الحقيقي). التوافقية يعترف التقارب بدون تسطيح الاختلافات: هذه خريطة من نفس المقر، والمقر إنهم خريطة هو الإنسان بالكامل مستيقظ، بالكامل محاذاة، بالكامل حاضر — لم تعود يتنقل عبر خريطة لأن إنهم قد أصبحوا المناظر الطبيعية نفسه.

ما يفعل هذا ينظر يشبه بـ الممارسة؟ ليس ما الخيال الروحي قد تتوقع. إنه يشبه شخص الذي يستيقظ و يتحرك خلال يومهم مع يقظة بـ شكل شامل أن كل عمل — إنشاء الإفطار، الإجابة بريد، الاستماع لـ طفل، يتحرك لـ السيارة، الجلوس في صمت عشرين دقيقة — يحمل نفس جودة من الحضور. لا هرمية من مقدس والمبتذل. الفئات قد حلها ليس إلى غموض لكن إلى دقة: كل لحظة يستقبل بالضبط الانتباه إنه يتطلب، بدون إفراط وبدون عجز، لأن المرء يحضر ليس استشارة إطار لكن الرد من أداة جُرِّدت وعدّ — جسد، طاقة، عقل، روح يعمل كنظام واحد، محاذاة مع حبّة الواقع.

هذا Dharma في أعمق تسجيل: ليس معرفة فكرية من ما يجب على المرء أن يفعله، لكن إدراك مباشر من ما يكون مطلوباً الآن، في هذا التكوين محدد من محيط، والقدرة لـ العمل على أن الإدراك بدون تأخير من تروي. Ayni — تبادل مقدس — يعمل في الوقت الحقيقي. Munay — حب-إرادة — يعبّر نفسه ليس باعتباره فضيلة إرادة لكن باعتباره التدفق الطبيعي من وعي لم يعد مسدود.





الصك يبقى

لا من هذا يعطّل الصك قديم. الماستر البيانو بـ زال يمارس موازين. المتحدث الطليق بـ زال يدرس لغة. الشخص الذي قد تحرك خارج الصك بـ زال يعود لـ ذلك — ليس لأن إنهم قد انحدروا لكن لأن الصك، مثل أي ناصف جيوميتري مقدس، أوكاشن عمق جديد في كل تسجيل من تطوير. الممارس الذي يعود لـ عجلة الصحة بعد سنوات من تكامل يرى أبعاد غير مرئية لـ المبتدئ: العلاقة بين حفظ Jing و Shen luminosity، الطريقة بنية نوم مرآة دورات الروح الخاصة من انسحاب وانجذاب، إيكولوجيا عميقة من الأمعاء كـ نظام عصبي ثانٍ عبره الوعي واجهات مع مادة.

الصك هو حلزون، ليس دائرة. أنت تعود لـ نفس البنية، لكن أنت لست نفس. كل ممر يعمق. كل ممر يكشف زيادة من الاتصال أن كان دائماً هناك. وكل ممر يقرب الممارس لـ النقطة حيث الصك والحياة لم تعود شيئين — حيث البنية قد بحيث شامل دمجت أنه يعمل باعتباره طبيعة ثانية، وما يبقى ليس الخريطة لكن المقر: كائن بشري، بالكامل حاضر، متحرك عبر العالم في توافق مع Logos، استجابة لـ اللحظة، الخدمة Dharma ليس عبر استراتيجية لكن عبر كون.

الصك هو الأداة التي تعليمك لـ يرى. ما بعد الصك، أنت مارس الموسيقى التوافقية — وتصبح التعبير المعاشاء من التوافق.



انظر أيضاً: عجلة التوافق، بنية العجلة، طريق التوافق، عجلة الحضور، التوافقية التطبيقية، التوافقية
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