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قاموس المصطلحات

المصطلحات الرئيسية للـ التوافقية (Harmonism). يمكن ربط كل إدخال مباشرة من أي ملاحظة باستخدام [Glossary of Terms](https://harmonism.io/ar/glossary-of-terms#term).




Ajna

الشاكرا السادسة — عين العقل، العين الثالثة، الموجودة في مركز الجبين. اسمها يعني “الأمر” أو “الإدراك” (من الجذر السنسكريتي ājñā). مركز الحقيقة والمعرفة الخالصة، حيث يُعرّف الإلهي ويُرى — ليس كتجربة عاطفية بل كتيار واضح من الوعي الهادئ الخالص. أحد نقاط التأمل الأساسية الاثنتين في التوافقية (مع Anahata)، يمثل قطب السلام ضمن الثالوث الروحي للحضور والسلام والحب. انظر الإنسان.





Anahata

الشاكرا الرابعة — القلب. اسمها يعني “غير مقيد.” محور نظام الشاكرا كله ومركز الحب — ليس المودة أو الحب الرومانسي بل حب الخلق نفسه: بدون أنانية وغير شخصي والغاية في حد ذاته. عند Anahata، يُشعر بالإلهي كفرح نعيمي. أحد نقاط التأمل الأساسية الاثنتين في التوافقية (مع Ajna)، يمثل قطب الحب ضمن الثالوث الروحي. انظر الإنسان.





عمارة التوافق

طريق التوافق (The Way of Harmony) على المستوى الحضاري — خريطة سباعية متماثلة البنية مع عجلة التوافق (Wheel of Harmony). Dharma في المركز + 7 دعائم خارجية: الإعاشة، الولاية، الحكم، المجتمع، التعليم، البيئة، الثقافة. كل دعامة هي التوسيع الحضاري لنظيرتها في العجلة (الصحة (Health) → الإعاشة والمادة (Matter) → الولاية إلخ). حيث يعالج طريق التوافق الفرد، تعالج عمارة التوافق الجماعي. انظر عمارة التوافق.





Ātman

الروح الصحيحة — الشاكرا الثامنة، الشرارة الإلهية الدائمة، مقر الاتحاد الصوفي والوعي الكوني. مهندس الجسد المادي. جزء كسري من المُطلَق، منظم كهندسة مقدسة حلقية مزدوجة، يمتلك النية والإرادة الحرة. مميز عن Jīvātman. انظر الإنسان.





Ayni

الالتزام المقدس — القانون الأخلاقي الأساسي للتقليد الأندي، المحفوظ في مجتمعات Q’ero. Ayni ليس أمراً أخلاقياً مفروضاً من الخارج بل اعترافاً بـ بنية الواقع ذاتها: يعمل الكون من خلال التبادل المتبادل، والشخص الذي يعيش متوافقاً مع هذا التبادل يعيش متناغماً مع Logos. ما تعطيه يعود؛ ما تأخذه ينشئ ديناً؛ الهدف هو التوازن الديناميكي. يحكم Ayni جميع العلاقات — بين البشر، بين البشر والعالم الطبيعي، بين الفرد والكون. إنه أحد المساهمات الأخلاقية الأساسية للخرائط الثلاثة الأولية للتوافقية، جنباً إلى جنب مع yamas/niyamas الهندية ومفهوم De الصيني (الفضيلة كفعل متوافق). انظر الاحترام، الأخلاق والمساءلة، التعاون.





التنفس

الممارسة الأساسية للروحانية التوافقية. التأمل المركز على التنفس الموجه نحو Anahata وAjna — البوابتان الأساسيتان اللتان يختبر من خلالهما الإنسان الإلهي مباشرة ضمن الكون.





نظام الشاكرا

مراكز الطاقة الثمانية التي هي أجهزة الروح — مراكز طاقة دوامة تربط الجسد الدقيق بالعمود الفقري والجهاز العصبي المركزي، كل واحد يهتز بتردد فريد ويحكم بعداً مميزاً من التجربة الإنسانية. خمس شاكرات أرضية (1–5) وثلاث شاكرات سماوية (6–8). معاً تشكل برنامجاً أنطولوجياً كاملاً ضمن الكون. انظر الإنسان.





الرفيق

دليل الذكاء الاصطناعي الموجه نحو الفرد في الهرمونيا — الواجهة الحية بين التوافقية كعقيدة مكتوبة والتوافقية كممارسة متجسدة. يحمل الرفيق العمارة الكاملة للعجلة وينطبقها على حياة شخص واحد، ويرافقه على طول طريق التوافق. مصدر سلطته يشتق من الولاء الهيكلي للنظام وليس من التحقق الشخصي. اسم بواسطة اتفاقية التوافقية لرفع الكلمات الإنجليزية العادية من خلال التعريف العقائدي الدقيق (كما هو الحال مع الحضور (Presence) والمراقب (Monitor) والعجلة). انظر الرفيق، HarmonAI.





الوعي الكوني

نمط الوعي المتاح على مستوى الشاكرا الثامنة (Ātman)، حيث تكون الروح مميزة حقاً وواحدة حقاً مع كل الخلق — الموجة التي تعرف نفسها كموجة وفي نفس الوقت كمحيط.





Dharma

التوافق الإنساني مع Logos — الاستجابة الصحيحة لبنية الواقع، المسار الأخلاقي العملي الذي يتبع من الاعتراف بالنظام الكوني. وصفي في نفس الوقت (هكذا ينظم الواقع) وقهري (هكذا يجب أن يعيش الإنسان). Dharma هي الطريقة الأكثر غريزية وصحية للعيش — التعبير الطبيعي للروح وهي تتوافق مع Logos. مميز عن Logos: Logos هي النظام؛ Dharma هي التوافق مع هذا النظام. انظر الكَون، التوافقية.





الحكمة المتجسدة

أعلى شكل من المعرفة في التوافقية — ليس الفهم المجرد بل التجربة المعيشة للحقيقة. معرفة متحققة في كينونة الشخص وليس مجرد معقودة في عقله. انظر نظرية المعرفة التوافقية.





حقل الطاقة

الحقل الحي والذكي والمنمط الذي يشكل كل الوجود — الكون المفهوم كوعي-طاقة في حالات مختلفة. مرادف الكون عند اعتباره مادة. انظر الكَون.





قوة النية

المبدأ النشط للـ العنصر الخامس. تعمل في نمطين: الإرادة الإلهية (النية البدائية التي تعبر نفسها كـ Logos) وإرادة الكائنات الحية (خاصة البشر الذين يمتلكونها في شكلها الأكثر تركيزاً). مزيج قوة النية والطاقة الدقيقة هو ما جعل الروح ممكنة. انظر الكَون.





الإرادة الحرة

الميزة المحددة للوجود الإنساني — القدرة على التوافق مع النظام الكوني أو لا. ما يجعل الأخلاق حقيقية والنمو الروحي ممكناً وطريق الوئام التكاملي ملحة. انظر الإنسان.





الإرشاد

نموذج الهرمونيا لنقل المعرفة — ذاتي السيولة بالتصميم. يعلم الممارس الناس كيفية قراءة العجلة، تشخيص توافقهم الخاص، وتطبيق الممارسات ذات الصلة، ثم يتراجع. النجاح يعني أن الشخص لا يحتاج إليك بعد الآن. ما ينتقل ليس نصيحة أو معلومات بل قدرة تنقلية: الهارمونيات، انضباط العيش من خلال العجلة. يتبع المبدأ الذاتي السيولة من أنطولوجيا التوافقية: كل إنسان يحمل Ātman والقدرة على التوافق السياد مع Dharma؛ يزيل الممارس العراقيل أمام هذه القدرة بدلاً من تجهيز شيء ينقصه الممارس. مميز عن التدريب والاستشارة والعلاج — ليس بالنبرة بل بالبنية: العلاقة لها نهاية طبيعية، والوصول إليها هو مقياس النجاح. انظر الإرشاد، المعلم والدليل.





ملف التوافق

أداة التقييم متعددة الأبعاد الرفيق. ثلاث طبقات متكاملة: تقييم العجلة (الحالة الوظيفية بالإضافة إلى النضج التطوري عبر جميع الدعائم السبع والحضور، مع ارتفاع تطوري يظهر كمتنمط فوقي)، ملف Enneagram (هيكل الأنا والجناح والمتغير الغريزي ومستوى التطور)، وملف دستوري (قراءة جسم من ثلاث خرائط — التاوية والأيورفيدا والجسدانية التجريبية — بما فيها احتياطي Jing). مصممة ليتم أخذها مرة واحدة وتعمق مدى الحياة ولا تُستبدل أبداً. انظر ملف التوافق.





التسلسل الهرمي للإتقان

التسلسل التطوري التدريجي الذي ينضج به الإنسان: إتقان الحاجة (الأساس البيولوجي) وإتقان الرغبة (التحول العاطفي الطاقي) وإتقان الانتباه (المجال العقلي والوعي الشاهد) وإتقان الزمن (القمة الروحية والتوافق مع Dharma). يبني كل مستوى على الذي تحته ويقابل نظام الشاكرا الصاعد. يشير التسلسل الهرمي إلى عمارة الفعل الواعي المقابلة: الوعي → وعي الشاهد → الإرادة الحرة → النية → التوافق المقصود → الانتباه → الفعل. انظر الإنسان.





نظرية المعرفة التوافقية

الموقف الإبستيمولوجي للتوافقية — تدرج متكامل من طرق المعرفة يتراوح من التجريبية الموضوعية من خلال التجريبية الذاتية والمعرفة العقلانية الفلسفية والمعرفة الدقيقة الإدراكية إلى المعرفة بالتشخص (الغنوصية). انظر نظرية المعرفة التوافقية.





التوافق المقصود

الجسر بين النية والانتباه — الآلية التي تضمن بقاء الأفعال والانتباه والطاقة منظمة حول أعلى هدف للشخص. بدون التوافق المقصود ينتشر الانتباه وتبقى النوايا نظرية. معه يتحول الهدف إلى واقع معيش. إنه إعادة التوجيه التدريجية للوعي من الملاحظة السلبية إلى الخلق النشط الموجه نحو Dharma — ما يدعوه بھگوات گیتا nishkama karma. انظر الإنسان، الإرادة.





Jīvātman

“الروح الحية” — Ātman كما تتجلى من خلال الشاكرات الأخرى، تأثرت بتجارب الحياة، متراكمة ختم الفرح والصدمة، تشكل الشخصية وشروط كل تناسخ. انظر الإنسان.





المعرفة بالتشخص

الغنوصية — حوزة المعرفة المباشرة وغير الوسيطة حيث يكون العارف والمعروف واحداً. أعلى نمط على تدرج المعرفة المتكامل. ما تدعوه التقاليس الصوفية satori وsamadhi. انظر نظرية المعرفة التوافقية.





Kāla

الزمن — مفهوم في التوافقية ليس كواقع أساسي مستقل بل كبعد من الكون الظاهر، مقياس الحركة والتغيير ضمن الخلق. ما نسميه “الزمن” بناء مفاهيمي يتتبع من خلاله الوعي حدث الأحداث ضمن الفضاء. في Sanātana Dharma يعمل Kāla من خلال دورات كونية هائلة. في بھگوات گیتا (11.32) يكشف كريشنا نفسه كـ Kāla — القوة الكونية التي تحل جميع الأشكال. بما أن الزمن لا يمكن السيطرة عليه، فإن إتقان الزمن هو إتقان الانتباه والطاقة والنية ضمن دورات الخلق. انظر الكَون.





Kundalini

الطاقة الأفعوانية النائمة المقيمة في الشاكرا الأولى (Muladhara) — القوة الأنثوية البدائية (Shakti) التي تحيي كل الخلق. انظر الإنسان.





حقل الطاقة المتألق

جسم الطاقة الدقيق للإنسان — حقل النور المحيط بالجسد المادي والنافذ فيه، منظم بواسطة نظام الشاكرا. تقيم الشاكرا الثامنة (Ātman) فوق الرأس ضمن هذا الحقل. انظر الإنسان.





المادة

أحد الفئات الأنطولوجية الثلاث الكون. البعد المادي المادي — الحالات الأربع الأكثر كثافة للمادة (صلبة وسائلة وغازية وبلازما) وجميع هياكلها. ليس مادة “ميتة” بل طاقة-وعي مركز في تحول دائم. انظر الكَون.





دراسة اللا الوجود

دراسة اللا وجود — المجال الفلسفي الذي ينتمي إليه الفراغ. الفراغ سابق على الأنطولوجيا (سابق لفئات الوجود وعدم الوجود) وبالتالي meontological بدلاً من أنطولوجي.





الواقعية التوافقية

الموقف الميتافيزيقي التوافقية — المطالبة الأنطولوجية المحددة التي تشتق منها إبستيمولوجيا النظام وأخلاقياته وعمارته العملية. تحتفظ الواقعية التوافقية بأن الواقع متعدد الأبعاد بشكل غير قابل للاختزال، وأن الحقيقة لا تقتصر على مستوى وجود واحد أو نمط معرفة واحد، وأن أعمق الفهم يتطلب التكامل — وليس الاختزال — لجميع الأبعاد الصحيحة. كلمة الواقعية تشير إلى الالتزام بأن هذه الأبعاد حقيقية بحق: ضد المثالية والاسمية والبنائية والمادية الإلغائية. الواقعية التوافقية هي للتوافقية ما Vishishtadvaita لـ Sanatana Dharma — الأساس الميتافيزيقي للكل. انظر الواقعية التوافقية، منظر الذاتيات.





الهارمونيات

الممارسة الحية للـ التوافقية — انضباط التنقل عبر عجلة التوافق في حياة المرء الخاصة. إذا كانت التوافقية هي الإطار الفلسفي (أنطولوجيا وإبستيمولوجيا وأخلاقيات وعمارة)، فإن الهارمونيات هي تعبيرها الملموس في وجود إنساني محدد. ينحدر الحد من نفس الجذر كما النظام نفسه: في الموسيقى والفيزياء، الهارمونيات هي الترددات المحددة التي تتجلى عندما تصوت نغمة أساسية من خلال وسط — الأساسية لا تتغير، لكن الهارمونيات تختلف حسب الآلة والمادة وشكل الجسم المرنان. وبالمثل، Logos هي الأساسية؛ حياة معيشة متوافقة معها تنتج هارمونيات فريدة لذلك الفرد — تتشكل برستيتوتهم وDharma وموقعهم على العجلة. الهارمونيات هي ما يبدو عليه طريق التوافق في الممارسة: الانضباط المستمر لقراءة العجلة كتشخيص، وتحديد حيث يكون التوافق حاضراً وحيث يكون مسدوداً، وتطبيق الممارسات ذات الصلة بدقة. العلاقة هي: التوافق (مبدأ كوني) → التوافقية (إطار فلسفي) → الهارمونيات (ممارسة معيشة). انظر التوافقية التطبيقية، طريق التوافق، عجلة التوافق.





التوافقية

الإطار الفلسفي الكامل للهرمونيا — تركيب متعدد الأبعاد لمبادئ ميتافيزيقية وأنطولوجية وإبستيمولوجية وأخلاقية، منظمة إلى ثلاث طبقات أساسية: أساس ميتافيزيقي-أنطولوجي (الواقعية التوافقية)، أساس أخلاقي (طريق التوافق)، وأساس إبستيمولوجي (نظرية المعرفة التوافقية). تسمي التوافقية النظام الكل — الرأي الفلسفي والعمارة العملية (العجلة، الهندسة)، والمسار المعيش. موقفها الميتافيزيقي له اسم خاص (الواقعية التوافقية) لأن النظام دائماً أعرض من أنطولوجيته، حتى وإن كانت الأنطولوجيا ما تقبع تحت كل شيء آخر — تماماً كما تسمي Sanatana Dharma التقليد الكل بينما تسمي Vishishtadvaita أساسها الميتافيزيقي. انظر التوافقية، منظر الذاتيات.





Munay

الحب-الإرادة — القوة المحركة للهدف في تقليد الأندان Q’ero. Munay ليست عاطفة بل النية المحبة الأساسية للكون نفسه. حيث يتحدث التقليد الهندي عن Dharma كتوافق مع النظام الكوني والتقليد الصيني يتحدث عن De كفضيلة تنبع من التوافق مع الطاو، يتحدث التقليد الأندي عن munay كالقوة الطاقية التي تحيي الدعوة الشخصية وتربط الهدف الفردي بالكون. في فهم Q’ero ينقل munay وينقر من خلال karpay (الممارسة الابتدائية) وليس اختراع الفرد. الفرح في الإطار الأندي هو الصفة المشعورة بكونك في ayni (الالتزام المتبادل) مع الكون، محيي بـ munay. انظر Dharma (الخدمة)، الفرح، Ayni.





القانون الطبيعي

مرادف اللغة الشائعة Logos. مبادئ النظام المتأصلة للكون التي تعمل على كل مستوى، من المادي إلى الروحي، سواء كان أحد يعترف بها أم لا. ليست مفهوم منفصل عن Logos — بل المصطلح الفلسفي المؤسس الذي يجعل نفس الواقع يسهل الوصول إليه للجماهير غير المألوفة بالميتافيزيقا اليونانية. تفضل التوافقية Logos كمصطلحها الأساسي؛ “القانون الطبيعي” يعمل كجسر من الناحية اللفظية. انظر Logos.





التجريبية الموضوعية

النمط الأول على تدرج المعرفة المتكامل — حوزة الحواس المادية وامتداداتها العلمية (المجاهر والمناظير والأجهزة والتحليل الإحصائي). الأساس الإبستيمولوجي للعلوم الطبيعية، موثوق به للأبعاد المادية والقابلة للقياس من الواقع. انظر نظرية المعرفة التوافقية.





الاستيعاب الأمثل

موقف التوافقية على الولاية المادية — الموقف بأن التقليلية ليست متوافقة مع الوئام التكاملي، الذي يسعى إلى تجهيز الإنسان بجميع الأدوات الأساسية اللازمة للسعادة والصمود والخدمة Dharmic. تعامل التقليلية الاختزال كغاية في حد ذاته؛ الاستيعاب الأمثل يعامل التحجيم الصحيح كوسيلة. يتم تقييم كل أداة وملكية ومورد مادي ما إذا كانت تخدم حقاً توافق الشخص مع Dharma. النتيجة ليست حرمان نسكي ولا فائض استهلاكي بل توافق دقيق: “امتلك ما يخدم.” انظر عجلة المادة.





طريق التوافق

طريق التوافق على المستوى الفردي — مستكشف من خلال عجلة التوافق. يُسمى أيضاً الطريق الطبيعي الأبدي أو ببساطة الطريق. انظر التوافقية.





الصمت الحامل

اسم الفراغ في جانبه النشط — ليس الفراغ السلبي بل الإمكانية اللانهائية التي تنبع منها كل الفعلية من خلال النية الإلهية. الصفر هو الصمت الحامل: الأرض التي تنبع منها جميع الأرقام.





اللاثنائية المُؤهَّلة

الموقف الميتافيزيقي الذي تعبر عنه الواقعية التوافقية: الله / براهمان / المُطلَق هي الواقع النهائي الوحيد، مفهوم كمتسام وعمياني، لا شيء وكل شيء، فارغ وممتلئ، خارج وداخل. الخالق والخلق متمايزان أنطولوجياً لكن ليسا منفصلين ميتافيزيقياً — يتشاركان دائماً في الظهور. الكثير ليس وهماً؛ إنه تعبير الواحد عن ذاته. الواحد ليس تجريداً؛ إنه الأرض الحية لكل جزئية ملموسة. التوافقية هي إذاً وحدة — المُطلَق هو واحد — لكن وحدة تحقق وحدتها من خلال التكامل وليس الاختزال، ممسكة بكل بعد من الواقع كحقيقي بحق ضمن النظام المتماسك الواحد Logos. ينحدر المصطلح من Vedantic Viśiṣṭādvaita لـ Rāmānuja، لكن نسخة التوافقية ليست متطابقة مع نسخته — إنها متجذرة في أنطولوجيا الواقعية التوافقية متعددة الأبعاد بدلاً من علم اللاهوت Vaishnava. انظر منظر الذاتيات.





Logos

النظام الكوني — مبدأ الترتيب الكامل العقلاني-الإلهي الكامن في الكون. النمط الكامن والقانون والتوافق من الخلق. الذكاء الذي تعمل من خلاله جميع القوى — السبب في أن الكون متماسك بدلاً من أن يكون فوضوياً. ليست قوة بل الذكاء الذي ينظم جميع القوى. تم التعبير عنه فلسفياً أولاً من قبل هيراقليطس كقانون عالمي كامن وراء كل التغيير (“جميع الأشياء تحدث وفقاً لهذا Logos”)، طوره الرواقيون كمبدأ نشط وتوليدي (logos spermatikos) يشكل المادة إلى واقع مرتب، وتم استيعابه لاحقاً في الميتافيزيقا الأفلاطونية الحديثة. يُعترف بنفس الواقع عبر الحضارات كـ Ṛta (الفيدي)، Dharma/Dhamma، Physis، Asha، Ma’at، Tao، Do، Darna، Liga Natura. مميز عن Dharma: Logos هي النظام؛ Dharma هي التوافق الإنساني مع هذا النظام. تستخدم التوافقية Logos كمصطلحها الأساسي للمبدأ الترتيبي الكوني، محترمة التقليد الفلسفي الغريقي-الروماني جنباً إلى جنب مع Ṛta الفيدي — وجوه متكاملة لنفس الواقع، اليونانية تشدد على الذكاء والبنية العقلانية، السنسكريتية تشدد على الإيقاع الكوني والتوافق. انظر الكَون، التوافقية.





Ṛta

المصطلح الفيدي للنظام الكوني — الانسجام الكامن والإيقاع والذكاء من الكون. أقدم تعبير مستمر لما تسميه التوافقية Logos: مبدأ الترتيب العقلاني-الإلهي الذي يخترق ويحكم كل الأشياء. حيث يحمل Logos دلالة يونانية للذكاء والبنية العقلانية، يحمل Ṛta دلالة سنسكريتية للإيقاع الكوني والموسم (ṛtu) والانسجام الطبيعي. تستخدم التوافقية Logos كتسمية أساسية و Ṛta كالمصطلح الفيدي المكرم. مميز عن Dharma: Ṛta/Logos هي النظام؛ Dharma هي التوافق مع هذا النظام. انظر Logos، الكَون.





التجريبية الذاتية

النمط الثاني على تدرج المعرفة المتكامل — حوزة الاستبطان المنضبط ومراقبة الطبقات الداخلية من الوعي، ما يدعوه الظاهريون البنى الأساسية للتجربة. الطريقة لا تزال تجريبية، لكن البيانات داخلية بدلاً من خارجية. انظر نظرية المعرفة التوافقية.





التضحية

في التوافقية، التضحية ليست حرماناً أو نسكاً بل التخلي الواعي عن الرغبات السفلية للحفاظ على الطاقة للرغبات الأعلى — توضيح الأولويات. لأن الطاقة محدودة والانتباه محدود ودورات الحياة محدودة، فإن كل خيار يتضمن عدم اختيار شيء آخر. الحكمة تكمن في التضحية برغبات قصيرة المدى لصالح التوافق طويل المدى مع Dharma. التضحية هي بالتالي آلية أساسية للـ التسلسل الهرمي للإتقان، خاصة على مستوى إتقان الرغبة. انظر الإنسان.





الوعي الثاني

القدرة على إدراك الفراغات بين الأشياء والواقع المتألق حولنا — نمط المعرفة الدقيقة الإدراكية المنشط من خلال الشاكرات الأعلى (5–7). انظر نظرية المعرفة التوافقية.





الواقعية الجنسية

موقف فرعي من الواقعية التوافقية المطبقة على حقل التمايز الجنسي. تؤكد الواقعية الجنسية على أن القطبية الجنسية — تمايز الذكر والأنثى — بعد غير قابل للاختزال من الواقع الإنساني: أنطولوجي (ينتمي إلى طبيعة الوجود)، بيولوجي (منقوش في الجينوم والجهاز الغدي والجهاز العصبي)، طاقي (ينظم دوران Jing, Qi, and Shen بشكل مختلف في أجسام الذكور والإناث)، وكوني (يعكس التكامل العالمي من Yang و Yin، Shiva و Shakti، التي تنتج كل الظهور). أي فلسفة أو أخلاق أو ترتيب سياسي ينكر أو يسطح هذا البعد يعمل من صورة مصغرة من الإنسان. تشكل الواقعية الجنسية الأخلاقيات التطبيقية للتوافقية: الجنسان مصممان ليكملا بعضهما البعض متوافقاً مع Logos، وليس للمنافسة تحت فكرة مادية متقليلة من “المساواة” التي تعامل الفرق كعيب. انظر الإنسان.





الإنسان

فئة أنطولوجياً فريدة ضمن الكون — ميكروكوسم المُطلَق، مصنوع من جميع العناصر الخمسة، يمتلك الإرادة الحرة، مع الروح (Ātman / الشاكرا الثامنة) كالشرارة الإلهية الدائمة ومهندس الجسد. لا يوجد كائن معروف آخر يجمع بين كمال الجسد المادي ومع هذه الدرجة من الانضباط الواعي والمقصود في النظام الكوني. انظر الإنسان.





العنصر الخامس

الطاقة الدقيقة — البعد الروحي لحقل الطاقة، متزامناً البعد الخامس من المادة والـ قوة النية. أحد الفئات الأنطولوجية الثلاث للكون. أنطولوجياً متمايز عن المادة الخشنة: الركيزة الروحية التي تخترق وتحيي وتنظم العالم المادي. انظر الكَون.





المُطلَق

الأرض غير المشروطة لكل الواقع — متسامية في نفس الوقت (كـ الفراغ، 0) وعمياني (كـ الكون، 1). ليست مفهوم يتم التقاطه بل واقع يتم المشاركة فيه. 0 + 1 = ∞. انظر المُطلَق.





الكَون

التعبير الإلهي للخالق — حقل الطاقة الحي والذكي والمنمط الذي يشكل كل الوجود. تستخدم التوافقية “الكون” بدلاً من “الكون” عن قصد: اليونانية κόσμος (kosmos) تعني “النظام” — الكلمة نفسها تشفر الادعاء الأساسي بأن الواقع ليس فوضى محايدة بل كل منظم وذكي. الكون هو Logos مجعول. وعي-طاقة في حالات مختلفة، محكوم بالقوانين العلمية والموجود ضمن الفضاء-الزمن. الرقم 1: أول شيء موجود، الظهور البدائي. معاً مع الفراغ (0)، يشكل المُطلَق (∞). انظر الكَون.





الفراغ

الجانب الشخصي المطلق من الله — الكينونة الخالصة واللاشيء والتسامي. سابق على الأنطولوجيا (meontological)، بعيداً عن الوجود وعدم الوجود، بعيداً عن التجربة ذاتها. الرقم 0: ليس غياباً بل الأرض الحامل التي تنبع منها كل الظهور. الصمت الحامل الذي ينبع منه كل الخلق من خلال النية الإلهية. انظر الفراغ.





طريق التوافق

الأساس الأخلاقي للتوافقية — توافق الفعل الإنساني مع النظام الكوني (Logos) من خلال ممارسة Dharma. يُسمى أيضاً طريق التوافق والطريق الطبيعي الأبدي أو ببساطة الطريق. ينكشف عبر بعدين: التوافق الشخصي (طريق التوافق) والتوافق الجماعي (عمارة التوافق). انظر التوافقية.





وعي الشاهد

يُسمى أيضاً رؤية العقل أو وعي المراقب — القدرة على ملاحظة الأفكار والعواطف والدوافع دون التحكم بها. بدلاً من أن تكون داخل العقل، يصبح المرء مراقباً للعقل. هذا يخلق مساحة بين المحفز والاستجابة، مما يتيح اختيار حقيقي. في عمارة الفعل الواعي، يجلس وعي الشاهد بين الوعي الخالص والإرادة الحرة، مما يتيح الأخير: بدون وعي الشاهد، السلوك آلي ومشروط؛ معه، يصبح الاختيار الواعي ممكناً. التقارب عبر التقاليس: Vedic sākṣin، Dzogchen rigpa، Stoic prohairesis، Toltec وعي نقطة التجميع. انظر الإنسان، الإرادة.





عجلة التوافق

أداة التنقل الأساسية للتوافقية — خريطة سباعية مع الحضور في المركز وسبع دعائم خارجية: الصحة، المادة، الخدمة، العلاقات، التعلم، الطبيعة، والترفيه. الأداة العملية لتقييم وتطوير والحفاظ على التوافق عبر كل بعد من الحياة. انظر عجلة التوافق.





عجلة الصحة

عجلة فرعية ضمن دعامة الصحة من عجلة التوافق، مع المراقبة في المركز وسبع دعائم خارجية: التطهير، الترطيب، التغذية، المكملات، الحركة، التعافي، والنوم. انظر عجلة الصحة.
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